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OBIIUE ITOJTOKEHUA

B Hacrosmee BpemMs IO OLEHKAM CIELUAIMCTOB, B pPE3yIbTare BO3ACHCTBH
O00BEKTUBHBIX HEOIAronpusaTHBIX (akTopoB 85-90% nereit B Poccun yxe ¢ MOMEHTa pOXKICHUS
HAaXOIATCS B «30HE PUCKAY.

C KaXXIbIM TOIOM PACTET KOJMYECTBO JNETEH C Pa3IU4HBIMH OTKIOHCHHSIMH B PEYEBOM
pPa3BUTHUH, B CBSI3H C TE€M, YTO CYLIECTBEHHO BO3POC PUTM KU3HHM M HEJAOCTATOYHO BHUMAHUS
ynensiercs JeTIM CO CTOpOHbI poauteneil. JKuBoe oOmeHne ¢ peOEHKOM 3aMeHseTCs
IIPOCMOTPOM  TEJIENEpenay, WUrpbl C PAa3IMYHBIMU TapKeTaMH.  Takke HMeEEeT 3Ha4YeHue
yBEJIMUEHHE YacTOThl OOLIMX 3a0oieBaHMN JeTei, IuIoXas JKolorus. Y MHOTUX JeTeit
00OHapyKHBaIOTCsI MPOOJIEMBI C KOHIIEHTpAI[el BHUMAHUS.

Jloroput™Muyeckue 3aHATHS IIOJIE3HBI JUII TAPMOHUYHOIO BCECTOPOHHEIO pPa3BUTHS
Majbllel, a TaKke I TNpOoQUIAKTUKA M KOPPEKIMOHHOH paboThl B YCIOBHSX
00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHUS.

A My3blka OKa3blBaeT IIIyOOKOE BIMSHHE Ha OHMOLUM peOeHKa, CIOCOOCTBYET
SMOLMOHAIBHOMY OJaronoiay4uo U Jaxe (PU3NYECKOMY 310pOBbIO. My3blka — 3TO HE NMPOCTO
IIOCJIEI0BATENBHOCTh 3BYKOB - 3TO S3bIK, KOTOPBIM T'OBOPUT HEIOCPEACTBEHHO C HAIIUMH
SMOLUSAMH.

JloropuTMHMKa — 3TO YHMKaJbHOE COUYETaHHE  (PU3MUECKUX YIPAKHEHUH, MY3BIKH,
[IPOrOBAPUBAHUS CTUXOB B PUTME JBM)KEHHM WMJIM MEHUE B TAKT JIOOMMON MENOAUM pPa3BUBAET
PUTMHYECKOE YYBCTBO, KOOPAMHALIMIO, P€Yb, PABHOBECHUE, a TAKXKE BBI3BIBAECT IMOLIMOHAIBHBIN
IIOIbEM, YYBCTBO PAJOCTH M YIOBOJILCTBUA. [101 BIMAHUEM JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATUHN Yy JeTer
IIPOUCXOAUT HOPMaJM3alldsl PEeYd BHE 3aBUCHMOCTH OT HAapyLICHHs, a TAaKXE pPa3BUBAETCS
OIIOPHO-/IBUraTe/IbHAsl CUCTEMA, IPUXOAUT B HOPMY HEPBHO-TICUXHUYECKOE Pa3BUTHE.

JloropuTMHUYECKHE 3aHATHS CHOCOOCTBYIOT Ppa3BUTHIO BCEX KOMIIOHEHTOB peuH,
CIIYXOBBIX (DYHKIMH, pedeBON (PYHKIIMOHAIBHOW CHUCTEMBI, JBHTATeIbHON chepbl, MENIKoi u
apTUKYISIUOHHOM MOTOPMKH, NaMSTH, BHUMAHMS, [MO3HABAaTEJIbHBIX IPOLECCOB, TBOPUYECKHUX
criocoOHOCTeH /1eTeil, BOCIUTHIBAIOT HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUE U AITUYECKUE YYBCTBA.

Hcnone3ys My3bIKaJIBHO-UTPOBYI0 M PEYEBYIO Pa3BHUBAIOILYI0 Cpely KaK CpEACTBO
pa3BUTHs, MEAAror COAEHUCTBYIOT OOOralleHHIO CEHCOMOTOPHOTO 3MOLIMOHAIBHO-PEYEBOrO M
TBOPYECKOTO OIBITA IETEH KAK CPEICTBO UX YCHEIIHOTO COLUAIBHOTO PA3BUTHA.

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBe aBTOpckoi mporpammbl Cepress u ExarepuHbl
XKene3HnoBbix U Meroauyeckoro nocobdbust «Jloropurmuueckue 3anatus» M. FO. Kaprymmnoit,
A.E.BopoHOBOI.

Paccuntana Ha Bo3pacT aeten ot 3 110 6 JieT.

HoBu3HOIM mporpaMMbl TakXKe SBISAETCS COYETAaHWE TPAJAMLIMOHHBIX ITOAXONOB M
UCIIOJNIb30BAaHUE COBPEMEHHBIX TEXHHYECKHUX CPEACTB  OOyueHHs. ITo II03BOJISET
LIEJICHAPABIEHHO 3aHUMAaThCs KOMIUIEKCHBIM PEYEBbIM, MY3bIKaJbHBIM M OOIIMM pa3BUTHEM
pe6énka. OqHON M3 0COOEHHOCTEH MpOrpamMMbl SIBISETCS BOBMOXXHOCTh IPOBEACHUS 3aHATHH
OTAEJIbHBIM KYpPCOM, M COYETAEMOCTb C JIF000H 6a30BOM MPOrpaMMoii.



I.  IEJEBOW PA3IEJI TPOTPAMMBI

1.1.1ToacHuTEeNbHAS 3aINCKA

My3blka  SBISICTCS ONHMM W3 CaMbIX OOrartbiX W cambix 3()(EKTHBHBIX CPEICTB
ACTETUYECKOT0 BOCHHUTAHUS, J1a€T OYEHb MOIIHOE 3MOILMOHAIBLHOE BO3JECUCTBUE, Pa3BUBAET
4yBCTBO BKyca peOeHKa. JlonoimHuTenpHas o01epa3BruBaioiias mporpamma ais JeTei MitaIiero
1 JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta oT 3 70 5 et «MyzoJloropurmukay (nanee — [Iporpamma) onpenensiet
collepyKaHNe M OpraHMU3aIuio 00pa30BaTEIHPHOTO MPOIECCa U O0SCIEYNBACT PA3BUTHE JIETEH C
YUueTOM ux BO3PAaCTHBLIX, HHIAWBHUIYAJIbHBIX IICUXOJIOTHYCCKUX u (I)I/I3I/IOJIOFI/IT-ICCKI/IX
0COOCHHOCTEH.
HanpapneHHOCTB: colManbHO-TIEIarornuecKas.

HopMaTuBHO-n1paBoBOii 0CHOBOM /U1s pa3padorku IIporpaMmmbl sIBJASIIOTCA cJIeAylOLIHe
HOPMATHBHO-TIPABOBbIE JOKYMEHTbI:

1. ®enepanbHbi  rOCyIapCTBEHHBIH  00pa3oBaTeNbHBIM  CTaHAAPT  JIOIIKOJIBHOTO

obpazopanus (PI'OC 1O, ITpuka3 Ne 1155 ot 1 okta6ps 2013 1).

2. ®enepanbHblil 3aK0H 0T 29 nexadbps 2012 1. Ne 273-D3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit

denepauuny;

3. ®enepanpHas oOpa3oBaTeNbHasl MporpamMma JOIIKOJIBHOTO o0pa3oBaHUs (yTBEp)KIcHa
npukazoM Munnpocenienus Poccun ot 25 Hos6pst 2022 1. Ne 1028, 3aperucTpupoBaHo
B MuHIOCTE
Poccun 28 nexabps 2022 r., peructpatmonnbiii Ne 71847).

HanmonaneHas nokrpuHa o6pazoBanus B PO.

Konnenmus MoaepHU3aii pOCCUICKOT0 00pa30BaHHUs.

KoHuenuues A0MIKOIBHOTO BOCIIUTaHUS.

CanuTtapHo-3nuieMuoiornyeckue npaswia 1 HopMmarusel CanlluH 2.4.1. 3049 — 13.

N o ok

Oransl (ros1a) peajn3anuu COOTBETCTBYIOT BO3pacTHbIM rpymmam (3 — 4 roaa, 4-5 1et.5-6 ner).

1.2. llesb 1 3a1a4M MPOrPaMMbI
Hennb: co3gaHue yCcIOBHH IS PEYEBOro, (PH3MUYECKOTO, COIUAIBLHOTO M MY3BIKaJIbHO-
ACTETHYECKOTO Pa3BUTHS JACTEH JONIKOIBHOTO BO3PACTa CPEACTBAMH JIOTOPUTMHUKH.

Sagaum:

1. Oo6pa3oBarenbHble: (QOpMHpPOBAHHE  MY3BIKAIbHO-3CTETHUYECKUX  IPEICTaBICHUIN
pe6énka; (hopMUpOBaHHE BOKAJIbHO-MHTOHAIIMOHHBIX JaHHBIX; (OPMHUPOBAHUE HABBIKA
COBMCUICHUSA HeHI/ISI-peLH/I U IBUKCHUA, (1)0pMI/IpOBaHI/I€ U CUCTCMAaTHU3alusa CJ'IOBapHOFO
3amaca JeTei.

2. Pa3BuBawmme: pa3BUTHE HMOIMOHAIBHOU OT3BIBUMBOCTH;  YYBCTBA PHTMAa,
«TBOpUecKoro f1» peOEHKa; pa3BUTHE KOOPAMHAIMM MEXIY CIOBOM U JBIKCHHEM;
Pa3BUTHUC MMPABUIIBHOI'O0 JIbIXaHUA, APTUKYIIIHUOHHO-PEYCBOT'O afnmapara, pasBUTHUC
CIIyXOBOTO BHUMAaHUS, CIlyXa W pPEYH, PACIIUPCHHE KPyro3opa; TMaMsATH W HaBbIKa
MOHMMAHHUS CMBICTIA TIPEJIaraeMbIX 3aJlaHui; YyKperuieHne Qu3udeckoi (HopMbl
peOEnka;



3. BocnurarenbHble: BOCIIUTAaHWE YMCHHUS OOIICHHWS W  B3aWMOJCHCTBUS JCTEeH B
KOJUIEKTHBE; JIIOOBM M YBaXKeHHS K cebOe M JApYyruM JAeTAM, JI000Bb K MY3bIKE U
JIBDKEHHUSIM.

1.3. B3aumoneiicTBHe ¢ 00pa3oBaTeJJbHBIMH 00JaCTSIMU

[IporpamMma cocTaBiieHa C YI€TOM CBSI3€i 00pa30BaTEIIBHBIX 00IACTEH:

v' Tlo3HaBareIbHOE pa3BUTHE: 3aHATHS, HAOIIONEHUS, OECEIbI, UIPBI.

v" CouunaabHO — KOMMYHHUKATHBHOE: OBIIAJICHAE CIIOCO0AMH U CPEICTBAMH B3aUMOIE HCTBHS
C OKPY>KaIOUIUMH JIFOJbMHU; UCTIONIBb3YIOTCS AUIAKTUYECKHE, CEOKETHO — POJIEBBIE UTPHI.

v XyHOXKECTBEHHO — OCTETHMYECKOE pA3BUTHE: HUCIIOJIbL30BAHUE MIPOM3BEICHUM
MO3HABATENIFHOW HAMPABICHHOCTH (CTUXH, TOTEIIKH, MpUOAyTKH, YACTYIIKH, TEKCThI
neceH). lcnonp3oBaHWE MY3BIKaJIbHBIX NMPOU3BEICHUM, MECEH, TAHLEB, MY3bIKH JIS
penakcaluu, ynpaxxHeHUH, UTp B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHATHSL.

v Du3MYeCcKoe pa3BUTHE: POBOIATCS TOABUKHBIE UTPHI, YIIPAKHEHUS IS TPOQUIAKTHKH
TJIOCKOCTOTIHSI.

v' PeueBoe pa3BHUTHE: TONOIHIETCS CIOBAPHBIN 3aac, BOCIMTHIBAETCS 3BYKOBas KyJIbTypa
peuu.

1.4. IIpyHUUNBI K OAX0AbI K peau3aluy NPorpaMMbl

B ocHoBe peammzanmm IIporpammsbl Jjiexar KyJIbTYpHO-UCTOPUYECKHM, IEATEIbHOCTHBIA U
JMYHOCTHBIN TOAXO/BI K Pa3BUTHIO peOeHKa.
[Iporpamma chopmMupoBaHa B COOTBETCTBUHU C MIPUHLMIIAMH, oripeaeséHHbIMU DenepanbHbIM
roCy1apCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHbIM CTAHJAPTOM:

1. TlpuHnun Hay4yHOCTH.
[lonkperieHne BCeX  KOPPEKLUMOHHBIX M O3JOPOBHUTEIBHBIX  MEpPONPHUATHUH  HAy4dHO-
00OCHOBaHHBIMU U NMPAKTUYECKU allpOOMPOBAHHBIMU METOJUKAMH U
TEXHOJIOTUSAMH.

2. IlpuHIUI CUCTEMHOCTH.
JloroputMuyeckass paboTa J0JKHA CIOCOOCTBOBaTh (POPMHUPOBAHHUIO SI3bIKa B LIEJIOM, Kak
CHUCTEMBI B3aMMOCBS3aHHBIX U B3aMMO3aBUCHUMBIX €IUHHUIL.

3. TpuHuun nocieaoBaTeIbHOCTH.
Kaxxnoe 13 KOppeKIIMOHHBIX HANIPaBJICHUN JOTOPUTMHUKHU PEAIN3YETCs B MIPOLIECCE  MOITAITHOU
paboTHI.

4. llpuHuun yuyeTta ypoBHsI pa3BUTHS peOEHKA.
JI. C. BpIrorckuii mpeayioxkKuil BeIICISATh B Pa3BUTUU PeOCHKA JIBA OCHOBHBIX YPOBHS: YPOBEHB
aKTyaJbHOI'O Pa3BUTHUS (CAMOCTOATEIBHOE pEIIECHUE IIpeUIaraéMelX 3a7ad) U YpPOBEHb
MOTEHIIMAJIBHOIO Pa3BUTHUS (CIIOCOOHOCTh pPEIIEHUs 3a/a4 MPU COOTBETCTBYIOIIEH MOMOIMU CO
CTOpOHBI niefarora). Jlro6oe
npeJiaraéMoe 3a/1aHue JOJKHO ObITh 3aBE10MO JIETKO BBIIIOJIHUMBIM, C Y4ETOM
YPOBHS Pa3BUTHUS peOCHKA U 3Tara KOPPEKIIMOHHOTO BO3ICHCTBUS.

5. TlpuHuun noBTOpeHU yMEHUI U HaBBIKOB.
B pe3ynbraTre MHOTOKpaTHBIX TOBTOPEHUI BhIpA0aThIBAIOTCS IUHAMHUYECKHUE CTEPEOTHUIIBI.

6. [lpuHIUN HHANBHIYATHHO-IMYHOCTHON OPUEHTAIIMHA BOCTIUTAHMUS.



ImaBHas nenp — peOEHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IIIAHUPYETCs, ONMUPAsCh Ha €T0 WHAMBHUIYalbHBIC
Y BO3pPACTHBIE OCOOEHHOCTH.

7. TlpuHuun pe3yabTaTUBHOCTH.
[TonmyueHue MONTOKUTETHFHOTO PEe3yNbTaTa pa3BUTHsI U KOPPEKIIUU PEUH, O30POBICHUS KaXKIOTO
pebeHka.

1.5.Metons! peanusanuu IIporpammel
B nporpamme KUCnonb3yroTCs HarIAHbIE, CIIOBECHBIE U UTPOBBIE METO/bI:
Harnsignble MeTObI - 00€CTICUNBAIOT SIPKOCTh YYBCTBEHHOTO BOCIIPUATHUS U
JIBUTaTEIbHbIX OLIYLICHUI:

v/ HaIJISHO-3pUTEIbHBIE: MTOKA3 TIEaroroM o0pasiia IBHKEHHs, OoJApakaHue obpasnam
OKpY’KarolleH KU3HH, UCIIOJIb30BaHUE 3PUTEIBHBIX OPUEHTUPOB MIPU MPEOAOTICHUN
IIPOCTPAHCTBA, UCIIOJIb30BaHUE HAVIAHBIX TOCOOUH, KApTUH U T.I1.;

v TaKTHJILHO-TIPAKTHYECKHIA: BKIFOUCHHE PEOCHKA B IBUTATEIBHYIO JICSITCIBHOCT;

v’ HaDITHO-CITyXOBBIE: MY3bIKaJIbHOE COMPOBOKICHUE, MECHU, CTHXH H T.II.

CiioBecHbIe METObI - IOMOTAIOT OCMBICIIMBAHHIO ITOCTABICHHOM 3a1a4n:
v’ OGecena;
KpaTKoe ONMHUCaHuE U OOBSICHEHNE HOBBIX JBIIKEHHIA;
MOSICHEHHE, OOBSCHEHHE. COMPOBOXKIAIOIIEE IT0KA3 ABHKCHHUS;
yKa3aHue, HeoOX0AMMOe MIPU BOCIIPOU3BEAECHNUN JIBUKECHUS; KOMaH/Ibl, pAaCIIOPSKEHUS U

ANENERN

cUTHaJIbI ( CYNTAIIKY, UTPOBBIC 3a4MHBI U T.I1.);

<

00pa3HbIi CIOKETHBIN paccKa3 B IEJSIX Pa3BUTHUS BBIPA3UTEIBLHOCTH JBUKCHUHN U
HEpPEBOILIOLICHUS B UTPOBOM 00pas3;

v/ CIOBeCHass WHCTPYKIUS, C €€ IMOMOIIBI MPOUCXOMUT OXKUBICHUE CIENOB IMPEKHUX
BIICUATJICHUH B HOBBIX COYETAHUSAX M KOMOMHALMAX, BO3HHUKAET BO3MOXKHOCTb
o0pa30oBaTh HOBbIE BPEMEHHBIE CBSI3U, CHOPMHUPOBATH HOBBIE 3HAHUS U YMEHUSI.

Hrposoii MmeTox - pa3BUBAECT y JETEH CIIyXOBOE€ BHUMAHUE, IPABUIBHOE BOCIIPUATHE
pedu, yU4UT COOTHOCHUTD 3BYyUallee CI0BO ¢ KAPTUHKOU MM IpeaMeToM. Urposeie
CUTYalll! YBJICKAIOT JETEH, CHUMAIOT HAIIPSKEHUE, YCTAJIOCTh, YyBCTBO CKOBAHHOCTH.

1.6.Il1anupyemble pe3ybTaTbl ocBoenus IIporpammbi
1.6.1. Ilnanmpyemble pe3y/abTaThbl K KOHILY IEPBOr0 roay 00y4eHust

— JIeMOHCTpUpYeT HaBBIKA COLIMAJIBHOIO TMOBEIECHMS (AETH TPUBETCTBYIOT, MPOIIAIOTCS,
BEXXJIMBO 00PALIAIOTCS K MENArory U ApyruM JIETIM).

—_— HpI/I oMol B3pOCJIOro Ui CaMOCTOATCIIBHO JACTU BBINMOJIHAIOT YIPa)XKHCHUSA (ILBI/DKCHI/IG B
XOpOBOJIE B pa3HbIX HANpaBICHUSAX, IIOKAa3 MOAPAKATEIbHBIX JBWKEHHI; BBITIOIHEHHE
MaHUNYISIHANA ¢ TpeIMeTaMu (IIIyMOBbIe HHCTPYMEHTBI, MSYH, UTPYIIKH, JICHTBI, MY/SDKU U
T.JI.);

BhinonHseT MajdbuMKOBBIE YIPaKHEHHs, MAJTbYUKOBBIE  (QUIYpHI, MOJIpa)kas IeAarory;

TIOTYMHSET
JICWCTBHSL MY3bIKaJIbHOMY U PEUCBOMY PHUTMY.

— AKTHBHO y4acTBYeT B UIpax.

— VYMeeT MOBTOPSTH 3a TEAaroroM M OTPaKaTh PUTMUYHOCTH JIBMOKCHHS B MY3BIKAJIBHO-
00pa3HBIX UTPaxX ¥ THMHACTHKE.



— VYMeer coCpeNoTOUNThCS Ha BBIIOJHEHWM KOHKPETHOM 3aJaud, IOApakas IIeAarory.
[loHuMaeT CyIIHOCTb 3aJaHHid, O0IIATHCS B MAJIOTE C TIEIATOTOM.

—_— HpOI/ISHOCI/IT 3BYKHU U CJIOTH Ha BBIOXC BMCCTC C
TIE/1arOroOM.

— VYMeer u3BIEKaTh 3BYK Ha MY3BIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTaX: OyOHBI, MOTPEMYIIKH; 3HATh UX
Ha3BaHUS U TEMOPBHI.

— YMeHHe CTPOUTH AUAJIOT, OTBEYATh Ha BOIIPOCHI.

1.6.2. Tlnanmpyemble pe3y/abTaThbl K KOHILY BTOPOTro rojaa o0y4eHusi

— VYMeeT mNpaBWIBHO M PUTMHUYHO BBINOJIHATH JBMXKEHHS B MY3bIKaJbHO-OOpa3HBIX Urpax U
TUMHAcCTHKE (IO MOJICKa3Ke Mearora).

— IIpoBoOUT acconuaTuBHBIE CBSI3U MEXKY CIOKETAMH MI'P U XapaKTEPOM

JIBUKEHUN. YMEET COCPEOTOYNTHCS Ha BHIIOJTHEHUH KOHKPETHOM 3a1a4uH, Moapaskas

Meaarory.

— Iloka3piBaeT MOCIEN0BaTEIbHOCTD ABUKECHMI, YMEET COUETaTh TEKCT C

JIBIKECHUSIMH.

— VYMeeT pacciialmsIThCsl U HANPATATHCS, YIIPABISATH CBOSH MUMHKOU.

— YMeeT KOHTPOJIUPOBATh CUJTY BIOXA U BbI10Xa, COUETATh C POU3HECEHUEM

3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

— 3HaeT ¥ BBINOJHAET MaJBIMKOBbIE (PUTYpHI, YMEET WILTIOCTPUPOBATh UMU CKa3KH,

CTHXU Y MOAUYUHSATH I€UCTBUS MY3bIKAJIbBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

— YMeTb U3BNEKaTh 3BYK U3 MY3bIKAJIBHBIX U IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB: IOrpeMyIleK, OyOHOB,
T'YIOYKOB U TYOHBIX TapPMOIIIEK, 3HATh UX HA3BAHUS U TEMOPHI.

— Bnageer HaBbIKAMM 3JIEMEHTAPHOM HWIPbl HAa MHCTPYMEHTAX CO 3BYKO —BBICOTHBIM PSIOM
( metamnodoH, KCHI0¢oH )

1.6.3. Ilnanupyemblie pe3yJbTaThl K KOHILY TPEThero roaa o0y4eHus

— 3HaeT 4acTu CBOETO TeJa U JEMOHCTPUPYET KOOPANHAIIMOHHYIO TOYHOCTh JIBUYKEHHI B

MY3BIKaJIbHO-00Pa3HBIX UTPAX U 3JIEMEHTAX TMMHACTUKU.

— J1eMOHCTpHUpYET HAaBBIK PETYIIUPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOI'O TOHYCA B MY3bIKAJIBHBIX

IPYIIOBBIX UI'PAX U 3aJaHUAX C HIEMEHTAMU TMMHACTUKHU.

— BpInonHgeT My3bIKaJabHO-TIAJIBYUKOBBIE UTPBI (THMHACTUKY) CaMOCTOSTENBHO MOJ MY3BIKY,
B 3aJIJaHHOM TEMIIO — PUTME.

— VYMeeT  BBINONHATH MAJBYUKOBBIE (UIYpbl ( JAEMOHCTPUPYET HABBIKM pabOTHl HaJ
WITIOCTPALel H3BECTHBIX CKA30K)

— BrbImonHAeT caMOCTOATENBHO MY3BIKAIbHO-UTPOBYIO TUMHACTUKY AJIS T'Y0, sSi3bIKa, MUMMKH,
10 OYEPEIN U CHHXPOHHO B I'PYIIIE.

— JleMoHCTpHUpYET Cc(hOPMUPOBAHHOCTh YMEHUH PUTMUYHO BBIIOIHATH JABMKCHHUS B
COOTBETCTBUH
CO CJIOBaMH, BBIPA3UTEIbHO NEpeaBasi 3ajaHHbIN XapakTep, o0pas.

— JlemoHCTpUpYyeT cPOPMHUPOBAHHOCTH MOIYIISILIMM IOJ0CA, IUIIABHOCTH U HMHTOHAIIMOHHOM
BBIPA3UTENILHOCTH PEYH, MPaBUIILHOTO PEUYEBOTO U (PU3NOJIOTHUECKOTO JbIXaHUS,



YMEHUS MPaBUWIBHO OpaTh JbIXaHHE BO BPEeMs TICHHUS.

— YMeeT OpUEeHTHPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, IBUTATHCA B 3aIaHHOM
HaANpPaBJICHUH, BBIIOIHITH Pa3IUYHbIe BUJIBI XOALOBI U Oera.

— BpInonHgeT 3MeMeHThl MYy3bIKalIbHO-bIXaTeIbHOM TUMHACTUKH: CUJIS, JIEXKA, CTOS.

— VYMeeT MEHATh TeMII B CMEHE YIIPaKHEHUH, B COOTBETCTBUU C PUTMOM

— VYmMeer coueTaTb  JIbIXaHUE C TPOM3HECEHHWEM 3BYKOB, CIIOTOB, CIIOB U JJEMEHTaMU
TUMHACTHYECKUX YIPaKHEHUH.

1.7. Opranmu3anust MOHUTOPHHIA

MOHUTOPUHT TMPOBOIUTCS JiBa pa3a B Iojl — B Hayaje y4eOHOro roja Ha HadajlbHOM dTale
OCBOEHHUS PEOEHKOM TPOrpaMMbl (CTapTOBBIM ) MW B KOHIIE ToJla Ha 3aBEpIIAIONIEM dTare
OCBOEHHMSI IPOrpaMMBbl €r0 BO3PACTHOM I'pyIION (3aKII0UUTEIbHBIN). MOHUTOPUHT POBOAUTCS
C IENBI0 HCCIIEAOBAaHHMS COCTOSHUS W Pa3BUTUS SMOLIMOHAJBHOM cdepbl aeTeil; pa3BUTHSA
MEJIKOM MOTOPMKM MAJBLEB PYyK; Pa3BUTHUS CIIyXOBOI'O BHMMAHHSA M CIYXOBOI'O BOCIPHUATHSA
JeTeld;  BOCIPHSTHUS U BOCIPOU3BEACHUS PUTMA; Pa3BUTUS OOIIEH MOTOPHUKH; MPEIMETHOIO
CJIOBapsl; NIArOJIBHOTO CIIOBAPS; CIOBAPs ONPEACICHHN.

3agaumu: nomyyeHue oObEKTUBHOW MH(MOpPMAIMM O COCTOSHUHM YPOBHA  C(OPMHPOBAHHOCTH
NEpPBOHAYAJIBHBIX YMEHHH, HAaBBIKOB, M HABBIKOB, KOTOPBIMH  OBJAJEIM BOCIHUTAaHHUKH B
nporecce peanusanuu [Iporpammsl.

MeTtoambl

— HaOJI0IeHHE;

— Oecenia; Urpa U UrpoBbIE YIPAKHEHUS,

— WIPOBBIE CUTYAIIUH;

— onpoc

— CpaBHI/ITeJIBHHﬁ aHaJIn3.
1.8. Opraun3aunonﬂo-nenarornqecmae ycioBusi

cDOpMI:I opraHu3anuvun 3aHATHUH: TpynIioBad, HOArpynIioBasa, MHANBUAYaJIbHAA.
3aHATHA IMPOBOAATCA 2 pasa B HCACIIIO.

I'pynna Bospacr Ipono/KUTETBLHOCTD 3AaHATHS
Munanmas rpymnna Ot 3 no 4 ner 15 Mun
Cpennsist rpynna Ot 4 no 5 ner 20 MuH
Crapiuas rpymnmna Ot 1o 6 ner 25 muH

Il.  COJAEPXATEJBbHBIA PA3JIE]

2.1. OcobGennoctu u conep:xxanue IIporpamMmmbl
ConeprkaHue JaHHOM MpOrpaMMbl OXBaThIBA€T BECbMA IIMPOKHUM KPYr JeATEIbHOCTH JeTel
JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa, M PACKPBIBACTCA 4Yepe3 OIPE/CIICHHBIE TEMBI, NPEACTABICHHBIC B
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y4eOHO-TEMaTH4YeCKOM IUIaHe. JTO  TO3BOJSET YK€ Ha CaMOM paHHEM dTare JONIKOJIBHOTO
JeTCTBA HaYaTh (OPMHUPOBAHUE Y JETEH IETOCTHOTO MPEACTABICHUS O MY3bIKE, Pa3BUTHU PEUH,
(1)I/I3I/I‘-ICCKOM pasBUTHHU, PUTMC, TaHOAx, O 3J0POBLBLC, O PA3BHUTHUU KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH, PYCCKOH 1 3apyO0eKHOM MOI3HH, KIACCUIECKON

U HApOAHON MY3bIKEe, MY3bIKAJIBHBIX TOABIKHBIX Hrpax. Ha JOrOpUTMHYECKOM 3aHATUH
UCTIONIB3YIOTCSI Pa3jiMyHbIE BHIBI  JCSTEIBHOCTH, YTO IO3BOJSET OOCCICYUTh YCTOHYMBBIN
HUHTEPECC K 3aHATUAM, IMOBBIIIACT UX PE3YIbTATUBHOCTD.

TpI/I KHTa, Ha KOTOPBIX CTOUT JIOroncandccKasd puTMHuKa,- 9TO ABUKCHUEC, MY3bIKa U PCYb.

B JIOTOPUTMHUKE BBIACIIAIOT JIBa OCHOBHBIX HAIIPABJICHUS B pa60Te C AC€TbMMU.

[lepBoe mpeaycMarpuBaeT pa3BUTHE HEPEUEBBIX IPOIECCOB: COBEPIICHCTBOBAHUE
oOmield MOTOpPUKH, KOOpDAWHAIIMHM JIBW)KCHWH, OPHCHTAIMM B TMPOCTPAHCTBE; PETYISAIUU
MBIICYHOI'0 TOHYCA, Pa3sBUTUA YYBCTBAa MY3BIKAJbHOI0O TEMIIA W pUTMA, IMICBYCCKHUX
CHOCO6HOCTCI71; AKTHUBU3allH BCEX BUJ0OB BHUMAHUA U IIaMATH.

Bropoe HampaBieHHE JOTOPUTMHUECKOW PabOThI — pa3BUTHE peyH JeTei. DTa padora
BKJIIOYAeT B ceOs pa3BUTHE JIbIXaHUsS, TOJIOCA; BBIPAOOTKY YMEPEHHOIO TEeMIla PeYd U e
WHTOHAIIMOHHOW BBIPA3UTEIBHOCTH; PA3BUTHE APTHUKY/SAIIMOHHOH W MUMHUYECKOW MOTOPHKH;
KOOpAWHAOWIO peUYru C JABHIKCHUCM; BOCIHTAHHUEC IIPABUIIBHOTO 3BYKOITPOHU3HOUICHUA U
(dhopmupoBaHue (OHEMATUICCKOTO CITyXa.

Bce BHIBI JTOTOPUTMHUECKUX MIP U YIPAKHEHUN MPEJIaratoTcs JACTSAM B COYCTAHHH C
KakoW-JIM0O0 PUTMHUYECKOM OCHOBOW: TIOJ MY3bIKY, IIOJ] CYET WJIH CJIOBECHOE, YaIle
CTHXOTBOPHOE COIPOBOXKIICHHE

2.2. Conepxxanue 3aHATHI
3aHATHE BKIIIOYACT CIEIYIOIINE BUBI YIIPAXKHEHHIH:

— BBoaHas xonp0a ¥ OpUEHTUPOBAHUE B TIPOCTPAHCTBE.

— I[I/IHaMI/I‘-IeCKI/Ie ynpamHeHI/Is{ Ha perJISILII/IIO MBIIIICYHOT' O TOHyca pa3BI/IBaIOT YMGHI/IC
paccnaliaTh ¥ HaNpsTaTh TPYMIbI MBI, biarogaps 3TUM ynpaKHEHUSM JETH JIy4IIe
BJIAJICIOT CBOMM TEJIOM, UX JBMKEHUS CTAHOBATCS TOYHBIMU U JJOBKHUMH.

— ApTUKYISIIIMOHHBIE YIPaKHEHUS TOJEe3HbI B JIFOOOM BO3pacTe, TaK Kak deTKas
aApPTUKYJISAIUS — OCHOBa Xopolued Jukiuh. OHU IOATOTABIMBAOT APTHKYIISIIHOHHBIH
anmapar peOeHKa K TIOCTAaHOBKE 3BYKOB. UeTKHWE OINYIICHHS OT OpPraHOB
apTI/IKy.]DII_[I/IOHHOI‘O annapaTa — OCHOBa JId OBJIAACHUWA HABBIKOM IIHCHbMa. Pa60Ta Hanqg
apTUKYJSIUEH TO3BOMISET YTOYHHUTH MPABUIBHOE 3BYKOIIPOU3HOIICHUE, Pa3BUBACT
MTOJIBMKHOCTD SI3BIKA, YEIIOCTEH, I'y0, YKPETUISCT MBIIIIBI TJIOTKH.

— JlpIxaTenpHass TMMHACTHKA KOPPEKTHPYET HAPYIICHHUS PEUEBOTO JIBIXaHUS, IOMOTraeT
BBIpaboTaTh JuadparMajbHOC JbIXaHHWE, a TaKkKe NPOMOJKHTEIBHOCTh, CHIY |
MIPABWJIBHOE pacIipe/ie]ICHHIE BBII0XA.

— VhpaxHeHHs Ha pa3BUTHEC BHUMAHUS W TNAMSITH pPa3BUBAIOT BCE BHJbBI IaMSTH:
3pUTENBbHYIO, CIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3UPYETCSI BHUMAHUE JETEH, CIIOCOOHOCTh
OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JESATEIbHOCTH.

— VYopaXHeHHsT —YMCTOTOBOPKM 00s3aTelbHbl Ha KaXaoM 3aHATHH. C UX MOMOIIBIO
aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, $I3BIK TPEHUPYETCS BBINONHATH NPABUIbHBIC JBHXKEHUS,
oTpabarbIBaeTCd YETKOC, PHUTMHYHOE TNPOM3HOIICHHWE (oHEM M CIIOroB. Y JeTeit
pa3BuBaeTcs (pOHEMATUYECKUN CITyX U CIIyXOBO€ BHUMaHUE.



— PeueBble Urpbl MOTYT OBITH MPEICTABICHBI B PAa3IMYHBIX BUIAX: PUTMOJCKIAMaluK Oe3
MY3BIKQJIBHOTO COMPOBOXKICHHS, UTPhI CO 3BYKOM, HIPbl CO 3BYYalllUMHU YKECTAMHU U
MY3HWIIMPOBAaHUEM Ha JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX WHCTPYMEHTAX, TeaTpajbHBIC ATHOIBI,
UTPBI-IHAJIOTH U Jp. Vcmonp30BaHUE MPOCTEUIIETO0 CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PYCCKHE
HapOJIHBbIC TIECEHKH, TIOTEUIKH, NPUOAYTKH, CYUTAIKH, APA3HWIKH) CHOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aITOMUHAHHIO UTPBI U 00JIETYACT BHIMOJIHEHHUE JIOTOPUTMHUYECKUX 3a]1au.

— PutmMuueckue Urpbl pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, T€MIIA, MeTpa (AKLUEHTYyallud CHUIBHON
JIOJTM TaKTa), YTO MO3BOJISIET PEOCHKY Jy4Ille OPHEHTUPOBATHCSI B PUTMUYECKOW OCHOBE
cioB, (pas.

— Ilenue neceH U BOKAJIM30B pa3BUBACT MaMsTh, BHUIMAHUE, MBIIIUICHUE, SMOLIMOHATIBHYIO
OT3BIBYMBOCTH M MY3BIKIBHBIA CIyX; YKPEIUISeTCsl TOJOCOBOW ammapar peOeHka,
CHOCOOCTBYET aBTOMAaTHM3allMM TJIACHBIX 3BYKOB. Ilpomecc — pa3BUTHS TEBYECKUX
crocoOHOCTel y JeTell ¢ peyeBbIMM HApyIUICHUSMH HAmNpaBIeH  HE TOJBKO Ha
(GbopMHpOBaHUE WX XYIOKECTBCHHOW KYIbTYpbl, HO M Ha KOPPEKIHUIO TroJoca,
APTUKYIISIIUH, JBIXaHUS.

— [lanpunkoBbIC WUTPHI W CKa3ku. Hayke JMaBHO HM3BECTHO, YTO PA3BUTHE TMOIBHKHOCTH
MajbleB HAMPSIMYIO CBS3aHO C PEUYCBBIM pa3BUTHEM. [lo3TOMY, pa3BHBas MEIKYIO
MOTOPHKY TaJIbIIeB pPYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOPEUIIEMY pEUueBOMY pPa3BUTHIO.
[TanpauKOBBIC UTPHI U CKA3KU, KAK M HA MY3BIKAJIBHBIX 3aHATHIX, MPOBOISTCS YaIlle Mo
MY3bIKy — TEKCTBl IpOMNEBAIOTCA, HIM My3blka 3BY4MT (oHOM. OueHb MOJIE3HO
WCIIOJIB30BaTh JICTIKY HECIOKHBIX (PUTYp, OPUTaMH, BBIKJIAIbIBAHUE HECIOXKHBIX Y30pPOB
MO3aHKH IT0]] IIPOTOBAPHBAHUE TEKCTA UTPHI.

— DIeMeHTapHOe MY3HUIIMPOBAaHUE HAa JIETCKUX MY3BIKaJbHBIX WHCTPYMEHTAX pa3BHBACT
MEJIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PHTMa, METpa, TEMIIa, YIydllaeT BHUMaHHUE, MaMATh, a
TAaKXKe OCTaJbHBIE IICUXMYECKHUE TIPOLECCHl, COMPOBOXKIAIOIINE UCTIOJIHCHHE
MY3BIKQJIBHOTO Tpou3BeneHUs. Kpome M3BECTHBIX MY3bIKAJbHBIX HHCTPYMCHTOB Ha
3aHATUM MOXXHO COBMECTHO C JC€TBMH H3TOTOBHTH W TIOWTPaTh Ha  CaMOJACIBHBIX
WHCTPYMEHTAaX — «IIyMeNKax» H3 KOpOOOYeK U IUIACTMACCOBBIX OYTBUIOUEK,
HAIOJIHEHHBIX pa3IMYHON KPYIOW, «3BEHENIKaXx» W3 METAUIMYEeCKHX  TPyOOuUeKk,
«CTyYaJIKax» U3 JCPEBSIHHBIX MaJOUEK U KycOukax 0aMOYKOBOH YIIOYKH, «IIypIIAIKax)
u3 MATOM Oymaru u nemiogdasa.

— Tearpanpuble 3TioAbl. OueHb dYacTo y JeTedl MasloBbIpasUTEIbHAs MHMUKa,
KECTUKYJISANUA. MUMUYECKHE ¥ MAHTOMHUMUYCCKUE ATl PAa3BHBAIOT MUMHUYECKYIO W
APTUKYISIIUOHHYI0O MOTOPHKY, IIACTUYHOCTh M BBIPA3UTEIBHOCTh IBWKCHUN NETEH, UX
TBOPUYECKYIO (paHTa3MI0 U BOOOpakeHHEe. ITO YKPEIUIAET B IETSIX YYBCTBO YBEPEHHOCTH B
cebe, BO3MOXXHOCTh TOYHEE YIPABIATH CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTENHHO IEpEAaBaTh B
JBIDKEHUM HAcTpoeHWe M o0pa3, o0oramaer WX HOBBIMH 3SMOILMOHAIbHBIMU
MEPEKUBAHUSIMHU.

— KoMMyHuKaTHBHBIE UTPBI POPMUPYIOT y AeTell yMEHUE YBHUJETh B IPYTOM YEJIOBEKE €ro
JIOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YITIyOJICHHIO OCO3HaHWs cdepbl oOmeHus; o0ydaroT
YMEHUIO COTPYAHNYATh. TaKkue Urpbl Yalie MPOBOJISATCS B OOIIEM KPYTY.

— TlogBwXHBIE UTPBI, XOPOBOIBI, GUIMHUHYTKH TPEHHUPYIOT JETeH B KOOPJUHALINU CIIOBA U
JBYDKEHHSI, Pa3BUBAIOT BHUMaHHE, TAMSITh, OBICTPOTY PEaKIMH HA CMEHY JIBUKCHUN. DTH
UTPhl BOCHUTHIBAIOT YYBCTBO KOJJICKTHBHM3MA, CONEPEKUBAHMS, OTBETCTBEHHOCTH,
MPUYYAIOT JIETCH BBITOIHITH IPABHUJIA UTPHI.
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2.3. XapakTepucTHKa 0COOEHHOCTe pa3BuTHs aeTeid or 3 10 4 Jer

Muanmmii JOIKOIBHBIA BO3PACT XapaKTEpU3YeTCs BHICOKOM MHTEHCUBHOCTHIO (DU3UUECKOTO
U TICUXU4ecKoro pa3ButTus. C TPEX 10 YeTHIPEX JET MPOUCXOAST CyIIECTBEHHBIC M3MEHEHUS B
XapakTepe U COACpPKaHUU JeSITeIbHOCTH peOEHKA, B OTHOIICHUSX C OKPYXAIOIUMHU B3pOCIBIMU
U CBEpPCTHUKAaMHU. J[eTH HAauYMHAIOT OCBaMBaTh I'eHAEPHBIC PONH (AEBOYKA-KEHIIMHA, MaJBUMK-
MY’KUMHA), POSIBIISIOT HHTEPEC, BHUMAaHUE, 3a00TY, [0 OTHOLIEHHIO K AETAM JPYroro mnoa.
B wunTennexktyanbHOW cdepe HaKalUIMBAeTCS ONPENENEHHBIM 3amac MpeACTaBI€HUH O
pa3HOOOpa3HBIX CBOMCTBaX MPEAMETOB -CEHCOpPHBIE ATAJOHBI (OPMBI, IIBETA, BEJIWYMHBI,
SBIICHUSX OKpY)KaloIel JelCTBUTENBHOCTH, O camoMm cebe. I[Ipeobnamaromeit ¢opmoit
MBILUICHUs] CTAHOBUTCS HarIsiIHO-oOpa3Hoe. PeOGEHOK oOKa3bIBaeTcsi CIIOCOOHBIM HE TOJBKO
O0BEAMHATh TIPEAMETHI MO0 BHEITHEMY CXOACTBY ((hopma, IBET, BEIWYHHA), HO M YyCBAaWBATh
OOIIETIPUHSATHIE TIPEACTABICHHS O TPyIIax NpeaMeToB (oaexaa, mocyna, medens). Ha mannom
BO3pPaCTHOM  JTafme JeTH  OBJIAJCBAIOT TIPaMMaTHYECKUM  CTPOEM  peuH; aKTUBHO
HKCIIEPUMEHTUPYIOT CO CJIOBaMHU. BbICKa3bIBatoTCs B 2-3 MNpPEIIOKEHUAX 00 3MOLMOHAIBHO
3HAYMMBIX COOBITHSX. 3HAYUTEIHHO YBEIMYMBAETCS 3amac cioB. J(eTH HauuHAIOT HUCIIONB30BaTh
B PEUU CIIOXKHBIE MPEITIOKECHHUS.
B »TOM BO3pacTe OueHb BBICOKA MOTPEOHOCTH B JBIKCHHH (JABHTaTreibHas aKTUBHOCTh
COCTaBIsIET HE MeEHee IIOJIOBHHBI BpeMeHU OonpcTBoBaHMsA). Pa3BuBaeTcs MOTOpHas
KOOpAMHALUSA. Miajamme JOIIKOJIBHUKM OCBAaWBAlOT OCHOBHbBIE JIBIKEHUs. Hauunaror
pa3BuBaThCs GU3NYECKHUE KaUeCTBA: CKOPOCTbh, CHJIa, KOOPIUHAIUS, THOKOCTb, BEBIHOCIHBOCTb.
3amaua BOCHUTATENs- CO3/aBaTh IMOJOXHTEIBHOE COCTOSHHE Y JIeTei, OpraHW30BaTh
palMOHANIGHBIA  JIBUTATENBHBIA PEXHUM, TPEAYNPEKIATh JETCKOE YTOMIIGHHE pPa3yMHBIM
YyepeloBaHUEM pa3HOOOpa3HON aKTUBHOM EATEIbHOCTBIO U OT/IbIXA.
OcCHOBHBIE 33141 BOCTIUTAHUS U PA3BUTHUS.

. Pa3BuBaTh MOTPEOHOCTH B aKTHBHOW JBHUTATEIBHOHN AEATEIBHOCTH, ITOMOYb OBIAJETh
OCHOBHBIMH BHaMU )IBH)KCHI/Iﬁ, q)OpMI/IpOBaTI) 9JICMCHTAPHBIC HABBIKH JIMYHON TUTHEHBI

. CrnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHUIO UTPOBON JESATENIBHOCTH

. OOecrieunTh MO3HABATENBPHOE pa3BUTHE JeTel, oOoramarb NpPeACTaBICHUS 00

OKPYKaloIleM MHUpE, Pa3BUBaTh JH0003HATEILHOCTD
dopMUpOBaTh HaBBIKK OOIIEHUS, 00€CTICUNTh HHINBUIYAIBHOE OOIICHHE C peOEHKOM

2.4. XapakTepucTHKa 0coO0eHHOCTeli pa3BUTHA AeTeil 0T 4 10 5 JeT

K 4 rogam nmro603HaTeIbHBIN MaJIBIIT aKTUBHO OCBAaUBACT OKPYKAIOIIUNA €0 MUP

MPEIMETOB U BEUIEH, MUP YEJIOBEYECKUX OTHOLIEHHU. JIydIllle BCEro 310 ynaeTcs JETSIM B UTPE.
B urpe neru Ha3bIBalOT CBOM POJIM, MOHUMAIOT YCIOBHOCTh NMPHUHATHIX poseil. IIpoucxoaut
paslieJieHue UTPOBBIX U peajbHBIX B3aUMOOTHOIICHHH. B nponecce Urpel posii MOTyT MEHSATHCS.
B 4—5 gner cBepcTHUKM CTaHOBATCSA Mg peOEHKa Oonee MpUBICKATEIbHBIMU U
MPEATIOYUTAEMBIMH TIAPTHEPAMU TI0 UTPE, YEM B3POCIIBIH.
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Pa3BuBaeTcss MOTOpHKa JOUIKOJBHUKOB. PeOEHOK crocoOeH akTMBHO M OCO3HAHHO YCBaMBATh
pa3yuyMBaeMble JABIKCHMS, HX ODJIEMEHTHI, 4TO IO3BOJSET €My pacllupATh M oboramarb
perepryap yke OCBOSHHBIX OCHOBHBIX JIBM)KEHUH 00JI€€ CII0KHBIMHU.

B Bo3pacte or 4 5o 5 sner mpomoKaeTcs YCBOCHHE JI€TbMU OOIIENPUHSATBHIX CEHCOPHBIX
STAJIOHOB, OBJAJIEHUE CIOCO0AMM MX HCIOJIB30BAHUS M COBEPIICHCTBOBAHUE OOCIEIOBAHUS
npeameroB. K 5 rogam getm, kKak IpaBWiIO, yXKE XOpOIIO BIAJCIOT HPEACTABICHUAMHU 00
OCHOBHBIX I[BE€TaX, FEOMETPUUECKUX (OpMaxX U OTHOILIEHUSAX BEJIINYMH.

Bocrpusitue B 3TOM BO3pacTe MOCTENEHHO CTAHOBUTCS OCMBICIEHHBIM, LIEJICHAIIPABICHHBIM U
aHAJIM3UPYIOIIHM.

K 5 romam BHHMMaHMe CTaHOBUTCS BcE€ Oojee YCTOHYMBBIM, B OTJIMYME OT BoO3pacTa 3
ner .JIMeHHO B JTOM BO3pacTe [JETH HAYMHAKOT AKTUBHO WMIPaTb B MIPBHl C IPaBHIAMHU:
HACTOJbHBIE (JIOTO, AETCKOE JOMUHO) U MOABHKHBIE (IIPSITKHU, CAJIOUKH).

VHTEeHCHMBHO pa3BUBaeTCA NMaMsATh peOEHKa. B 5 et oH MoXeT 3aOMHUTH yke 5—6 MpeaMeToB
(13 10—15), n306pask€HHBIX HA MPEIbIBIAEMBIX €My KapTUHKaX.

B Bospacte 4—5 ner mpeobnagaeTr penpoayKTUBHOE BOOOpasKeHUE, BOCCO3Jarollee oOpasbl,
KOTOPBIE OIHMCHIBAIOTCA B CTHXAX, paccka3ax B3pOCIIOro, BCTPEYaroTcs B MyIbTQUIbMax U T. 1.

B 3TOM BO3pacTe MpPOUCXOIUT pa3BUTHE HHHUIIMATUBHOCTH U CaMOCTOSITEIbHOCTH peOEHKa B
OOIIEHUH CO B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMHU.

K 5 romam B GonbLIMHCTBE CBOEM JETH HAUMHAIOT MPABHIBHO MPOU3HOCUTH 3BYKH POJHOIO
a3blka. B cBA3M C pa3sBUTHEM SMOIMOHAIBHON cdephbl AeTell 3HAYUTENIBHO YIIYOISIOTCS UX
MIEPEIKUBAHUA OT IPOYUTAHHOTO. OHM CTPEMSTCS NEPEHECTH KHWKHBIE CUTYallMM B JKU3Hb,
MOJPAXKAIOT FEPOsIM MPOU3BECHUH, C YIOBOJILCTBUEM UTPAIOT B POJIEBBIE UTPbl, OCHOBAHHBIE HA
CIOXKETaxX CKa30K, paccka3oB. [leTH MNpoOsBISAIOT TBOPUYECKYK) HHMLIMATUBY U IMPUIYMBIBAIOT
COOCTBEHHBIE CIOKETHBIE MOBOPOTHI. llemkas mamsaTh Mo3BoJsieT peOEHKY 4—S5 neT MHoroe
3allOMMHATh, OH JIETKO BBIyYMBAE€T HAW3YCThb CTHMXW W MOXKET BBIPA3UTEIBHO YUTaTb MX Ha
myOJIHKe.

B My3BIKaJIbHO-XYI0’)KECTBEHHOW M MPOAYKTUBHON JEATENbHOCTU JE€TH SMOLMOHAIBHO
OTKIIMKAIOTCS HA  XYJOKECTBEHHBIE IPOU3BENCHHUSA, MPOU3BEIEHUS MY3bIKAJIbHOIO U
n300pa3UTEIHLHOrO UCKYCCTBA, B KOTOPBIX C MIOMOIIBIO OOPa3HbIX CPEACTB MEPEAaHbl pa3InyHbIe
SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSHUS JIIOJeH, JKUBOTHBIX. JIOLIKONIBHUKM HauMHAIOT OoJjiee LEeIO0CTHO
BOCIIPUHUMATh CIOKET MY3bIKaJIbHOTO IPOU3BEJEHUS, IOHMMAaTh My3bIKaJbHbIE OOpas3bl.
AKTUBHEE MpOSBISAETCS HHTEPEC K MY3bIKE, pPa3HbIM BHUIAM MY3bIKAJIbHOW J1E€ATEIbHOCTH.
My3bikalbHasi TaMsITh MO3BOJIET JETSAM 3allOMUHATh, y3HABaTh M Ja)Ke Ha3bIBaTh JIIOOMMbBIE
MeJouu. Pa3BUTHIO UCIIOTHUTENBCKON NEATEIBHOCTH CIIOCOOCTBYET IOMUHUPOBAHHUE B JAHHOM
BO3pacTe MPOAYKTUBHOM MOTHBAIMM (CIETh MECHIO, CTAHLEBAaTh TaHEll, ChIIPaThb Ha JETCKOM
MY3BIKaJIbHOM MHCTPYMEHTE, BOCIPOM3BECTH MPOCTON PUTMHUYECKUI PUCYHOK). Jletn aenaror
IIepBbIE MOMBITKM TBOPUECTBA: CO3/1aTh TaHEL, IPUIyMaTb UIPYy B MY3bIKY, UMIIPOBU3UPOBAThH
HECJIOKHBIE PUTMBI MapIlla WK IisicoBoil. Ha ¢popMupoBaHie My3bIKaJbHOTO BKyca M HHTEpeca
K MY3bIKaJIbHO-XY0’KECTBEHHOM 1€ATEIBHOCTH B LIEJIOM aKTUBHO BJIMAIOT YCTAHOBKH B3POCIIBIX.
BaxubIM  nokazarereM  pa3BUTHA  peOEHKa-JOLIKOJIBHUKA — SBISETCS  M300pasuTebHas
nesitenbHOCTh. K 4 romam kpyr u3o0pakaeMmbIX OETbMHU MPEIMETOB JOBOJBHO IIMPOK. B
PUCYHKaxX HOSABIAIOTCA JAETald. 3aMbICENl JETCKOIO PUCYHKA MOXKET MEHATHCA II0 XOAYy
n3o0paxkeHus. Jletn BIageroT MPOCTEHIIUMHM TEXHUYECKUMHM YMEHHSIMM M HaBblkamu. OHU
MOTYT CBOEBPEMEHHO HACBIIATh BOPC KUCTU KPACKOM, IPOMBIBATh KUCTh 110 OKOHYaHUU PabOTHI,
CMEIINBaTh Ha MAJIUTPE KPACKH; HAYMHAIOT MCII0JIb30BaTh LIBET I YKPAIICHUs PUCYHKA; MOTYT
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packaTbIBaTh IUIACTUYECKUE MaTepuajbl KPYrOBBIMU U INPSIMBIMU JIBUJKEHUSMH JIaJIOHEH DYK,
COCIIMHATH TOTOBBIC YACTH JPYT € APYTOM, YKpallaTh BBUICINICHHBIEC IPEAMETBI, UCIIOIb3YS CTEKY
U yTEM B/IaBJIUBaHUSL.

KoHcTpynpoBaHue HauMHAaeT HOCUTb XapakTep MPOAYKTUBHOM  NEATEIbHOCTU:  JETH
3aMBICITUBAIOT OYAYIIYI0 KOHCTPYKIHIO U OCYIIECTBISAIOT MMOMCK cIoco00B e€ ucrnonHeHus. OHu
MOTYT W3rOTaB/IMBaTh IOJEJIKM M3 OyMaru, NpUpPOAHOIO Marepuasa; HAuMHAIOT OBJIAJeBaThb
TEXHUKOH paboThl C HOXHHUIIAMM; COCTABJISIOT KOMIIO3MIMHM W3 TOTOBBIX U CaMOCTOSITEIBHO
BBIPE3aHHBIX TPOCTHIX (GopM. V3MeHseTcs KOMIO3WIUS PUCYHKOB: OT  XaOTHYHOTO
pacIoNOKeHHsI IITPUXOB, Ma3KoB, (GOpPM JIE€TH NepexoAiT K (PU30BOM KOMIIOZUIMU —
pacrnosararor npeAMeTbl PUTMUYHO B PsiJl, TIOBTOPss H300pa’KeHUs [I0 HECKOJIBKY pas3.

2.5. XapakTepucTHKA 0CO0eHHOCTell pa3BUTHS AeTell 0T 5 10 6 Jer

B crapmeM [OLIKOJIBHOM BO3pacTe IMPOUCXOMUT MHTEHCHUBHOE Pa3BUTHE HHTEILICKTYalIbHOM,
HPaBCTBEHHO-BOJIEBOI U AIMOIIMOHAIBHOM c(hep JTUUHOCTH.
Jletn miecToro rofga >KU3HU CTPEMSTCs MO3HATh ce0s M JPYrux JrOAeH, HAauMHAIOT CO3]aBaTh
CBS3M B NOBEICHHH M B3aMMOOTHOIICHMAX Jrofel. IIoHMMaroT pasHelii XapakTep OTHOLICHUH,
BBIOMPAIOT COOCTBEHHYIO JMHHIO TOBeneHHs. [IpoucxomaT u3MeHEeHHs B MPEACTABICHUSAX O
cebe: umeroT nuddepeHIUpOBAaHHOE MPEICTABIECHUE O CBOEH I'eHAEpHON NMPUHAUICKHOCTH, B
COOTBETCTBHUHM C 9TUM OLIEHUBAIOT CBOU IOCTYIIKH.
PazButne /MYHOCTH XapakTepU3yeTCsl IIOSBIEHHEM HOBBIX KadecTB M HOTpeOHOCTEH;
PaCIIUPSIOTCS 3HAHUS O IPEAMETax U sBICHUAX. DopMHUpyeTCsi CHOCOOHOCTH K MPaKTHYECKOMY
U YMCTBEHHOMY OKCIHEPUMEHTUPOBAHHIO, OOOOIIEHUI0 W YCTAHOBJICHHIO IPUYUHHO-
CIIEZICTBEHHBIX CBsA3eil. Bo3pacraeT cmocoOHOCTE OPHUEHTUPOBATBCA B  MPOCTPAHCTBE
(oTCyTCTBYyeT TOYHAas OpHMEHTAalMsi BO BpeMeHax rozaa, IHAX Henenu). CoBeplIeHCTBYETCS
rpaMMatideckuii  ctpoil  peun. CBOOOAHO  HCIIONB3YIOTCS CpPEACTBA  MHTOHAIIMOHHOMU
BbIpa3uTenbHOCTH. CIIOBaph aKTWBHO IOTIONHSETCS O00OOINAIOIIMMHU CIIOBAMU, CHHOHUMAaMH U
aHTOHMMAaMH, MHOTO3HAUHBIMU CJIOBaMU. [leTH cIOCOOHBI K 3ByKOBOMY aHaJIM3y MPOCTBIX TPEX
3BYKOBBIX CJIOB.
PacTymue BO3MOXHOCTH JeTeil 00ycnaBiMBaIOT yBeIUYeHHE (U3MOJIOTMUECKOM Harpy3ku Ha
OpraHu3M B MpOIeCCe Pa3IMYHBIX (PopM palbOoTHL. YBEIWYUBAIOTCS O0BEM M HMHTEHCHUBHOCTH
o0IIepa3BUBAIOIINX YIOPaXXHEHUH. AKTHUBHO (opMupyercss ocaHka JeTed, pa3BHBaeTCs
BBIHOCJIMBOCTh M CHJIOBBIE KauecTBa. J[eTH croCOOHBI BBIMOIHATH COOTBETCTBYIOIINE BO3PACTY
TMTUEHUYECKUE MPOLEYPbl, UMEIOT HABBIKU ONPSATHOCTH, NMPEICTABICHUS O 3J0pOBOM 00pasze
KHU3HU.
OcHOBHBbIE 337]a4ul BOCIIUTAHUS U PA3BUTHSL.
— VYkpemaTh U oOoramarb 3740pOBbE A€Ted, NPOJOKaTh (OPMUPOBATh JIBUTATEIIBHYIO U
TUTMEHUYECKYIO KYIbTYPY AeTer
— IlpuoOuars K 37€MeHTapHbIM OOILENPUHATHIM HOPMaM B3aUMOZEHCTBHS CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCIIBIMU
— Pa3BuBaTh 0003HATENEHOCTH, TBOPYECTBO B PA3HBIX BUAAX ACATEIBHOCTH; CIIOCOOHOCTH
pelIaTh UHTEJUIEKTYaJIbHbIE 3aa4u

— CopnelcTBOBaTh OBJIA/ICHUIO YHUBEPCATHLHBIMH MPEANOCHUTKAMHU YI€OHOH 1eATeIbHOCTH

2.6. KoMIJIeKCHO-TeMaTH4YeCKoe MIAHNPOBAHHE
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2.6.1. KoMmjekcHO-TeMaTHYeCKoe NJAHUPOBAHUE NEPBOro roi o0yyeHus

Ne | Tema 3ansatus | 3amauu Conepxanue
/T
1. Conupiiko 1 | @opMUpOBaHHE [NanpamkoBas urpa «IIporynka»
MOKIUK JTUHAMUYECKOWKOOpaAnHauu | J[BurarenbHoe ynpaxhHenue «Horm wu
JIBVDKECHUS PYK. HOXKID»
Pa3Butue pedesoro | Urpa «lIporymnka u 10K IUK»
JIBIXaHUS. VhpaxHenue Ha pas3Butue apixaHusa «K
Pa3BuBath (poHEMaTHUECKOE | COTHBIIIKY»
BOCIIPHSITHE.
2. Tyuka Pa3zButne temro- | [TansunkoBas urpa «/pyxoa»
PUTMHYECKON opranu3amnuu | Putmuueckas urpa «Karm»
peun. [ITymoBoi1 opkecTp
PazBurue putmuueckont | Urpa «IIporynka u noxauk»
BBIPA3UTEIBHOCTHU. Purmuueckas  urpa  «lIpomanue ¢
CrumynupoBaHue TOXKIEM»
JIBUrarelbHbix ymeHuit U | [lanpamkoBas urpa «IIporymnka»
HABBIKOB.
3. Ocennne OO0yuaTs mprieMaM Maccaxa. Maccax «Jloxmnk»
JIACThs PasButune SMOLMOHANIBHON | YnpaxkHeHue «Jlyxa»
BBIPA3UTEIBHOCTH. Purmuueckas urpa «Ilagarot mctbs»
®opmupoBaTh  NpaBWIbHYIO | JIBurarenbHele — ynpaxHeHus — «OceHHHe
OCaHKY, ITOXO/IKY. JIUCTOYKN
YnpaxHeHue «"pulsI OombIMe u
MaJICHBKHE»
[TanpunkoBas urpa «OceHHut OyKeT»
TaHen-urpa c JUCThIMU
4. OceHb B necy Pa3Butue uyBcTBa puTMAa. O JlBurarenbHble ynpakHEHUS «Mbl HOramu
PazBuBath KOOpAMHALUIO | —
JIBUKEHUUN u MoTopHbIX | Ton-Ton-Tom» IuHamuueckas naysa «Betep»
G YHKIINH. LlIymoBoit opkectp
| ®opmupoBaTh | YOpakHEeHUE HA pa3BUTHE UYBCTBA PUTMa
IIPOCTPAHCTBEHHBIE «IIporymnka»
NpE/ICTaBIICHHS. Tanen-urpa c IMCTHIMU
[ManpunkoBas urpa «OceHHH OyKeT»
5. Penka dopmMupoBaHUe [TanbuukoBas urpa «JloMm u BopoTa»
MUHAMAYECKON KOOpAMHAINHN | 3aKiIndka « oIk
JBIDKEHUS PYK. «OropoaHslil XOpOBOI»
PaszButue PEUYCBOro AbIXaHUA. Maccax I1aJIBIICB «ITOT NMAJBLUYUKY
PazBuBath  (onemarmueckoe | Purmmuueckas urpa «Kto kak uger»
BOCIIpUATHUC. Putmuueckas urpa «Kumn MBI Ha
KBapTHPE»
JBurarenbHoe ynpaxHeHue «Penkay
6. Ocennne PasButne temno-purMuueckod | YnpaxkHEHHE HAa pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIA
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MOTAPKH

OpraHM3alyu pedu.

«IToe3my

Pazsurue purmudeckolt | Ilanpunkosas urpa «llaygox»
BBIPA3UTEIBHOCTH, CIyXa. [NanpuukoBas urpa «OceHHut OyKeT»
CTtuMynupoBaHue JBuratenpHble yIpaxxHeHUs « MUIIKN»
JIBUTaTEJIbHBIX ~ YMEHUI 1 | Maccax «I'puOHON JOKIUK»
HaBBIKOB. VYpaxHeHue «"puls Oompme u
MaJICHbKHE»
Hrpa «ManeHbpKuil eXXHK»
YnpaxHeHne Ha pa3BUTHE TUHAMHYECKOTO U
putMudeckoro ciayxa «Iloe3my
7. Jo cBunanbs, | ®opMupoBaHue O Tanen «Becenble CarmoXKm»
MITHLG ! JIMHAMUYEeCKOH KoopAuHauuu | OuskynbTMUHyTKa «Kinen»
TIBIDKEHUS PYK. YropaxHeHne  Ha  pa3BUTHE  JBIXAHUS
PasBuTue peueBoro apIxaHusl. «Berepox»
PaspuBate  (oHemaruueckoe | [IBurarenvHbie ynpaxHeHus «llepenerHbie
BOCTIpUSITHE. TITUIBD)
Urpa «IItnukm»
[TanpunkoBas urpa «IITuuxm»
8. Xomnoauo! PasButue temno-purmuyeckoi | GuU3KyapTMHHYTKa  «MBlI  mmaraem IO
OpraHM3alyu pedH. cyrpobam»
PazBurue putMudeckoit | Purmuueckoe ynpaxaenue « CHEKUHKID)
BBIPA3UTEIBHOCTH. YhpaxHeHue Ha pa3BUTHE YYBCTBA pUTMA
CTtuMynupoBaHue «IlagaroT CHEKUHKIDY
JIBUTaTENbHBIX ~ yMeHUH U | YnpaxHeHue « CHEr-CHEX0K»
HaBBIKOB. [TanpunkoBass wurpa-maccax «llampumk —
MaJIb4YHK»
9. 3uMa B Jecy Pa3BuTHE peueBoro apixaHusl. Ou3KyIbTMUHYTKA «MeTenby
Pa3BuBaTh mepek0OuaeMOCTh | «3UMHSIS UTPay
apTUKYJSILIUOHHOrO anmnaparta. | Purmuueckoe ynpaxHenue « CHEKOK»
Pacumipenne  aktuBHOro M | PurMuueckas urpa «Cienbl 3Bepeii»
MACCUBHOTO CJIOBApA. VYpaxHeHue Ha pa3BUTUE ObixaHus «Bomakm»
Hrpa «Jlorouskm»
[TanpunkoBas urpa «llanpunk-mManpuuK
10. | Hen Mopo3s | ®opmupoBanue VYnpaxHeHue Ha pa3BuTue AblxaHus « Brroray
CIIEILIUT Ha | fuHamMu4eckol koopauHauuu | Ou3kyneTMHHYTKA «Jlen Mopos»
14Y% JIBUKEHUS PYK. Purmudeckoe ynpaxHenne « CHEXXUHKID)
PazBuTune pedeBoro JIbIXaHus. Urpa «Cuaexnaku u Jlem Mopo3» 3akiamdaka
PazBuBate  ¢oHemarmueckoe | «Mopozymika — Mopo3»
BOCTIpHUSITHE. «3UMHSISI HTpay
11. | Ykpamaem PasButue nuHamudeckoro | duskyneTMuHyTKa «Harma eaxay»
€J10YKY ciyxa. Anmmkanus «bycel moBecuiamy
PazBuTune Menkoi MOTOpPUKH. JunakTudeckas urpada pa3BuTHe
YkpemueHue KOCTHO- | AMHAMHU4YecKoro  ciayxa  «KoJokonbuuku
MBIILIEYHOTO amnmapara. 3BEHATY
«Tanern ¢ poHapUKAMI»
[TanpuukoBas urpa «Hapskaem enky»
3aknmuuka «Mopo3yuika — Mopo3»
12. | Hacrymnaer Pa3BuTHe BOOOpaskeHUSI. [TanbuukoBas urpa «Hapsikaem enxy»
Hosrrii ron Pa3suBath MOJBUXKHOCTD, | Urpa « PuTMuueckoe 3xo»
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HEPEKI0YATh
apPTUKYJSILIAOHHOTO aIlIapara.
DopMHUpOBaHUE

TPaMMaTHYECKOTO CTPOSI PEUH.

Purmuueckoe  ympaxseHue — «3axkuraem
OTOHBKI»

Tanen kykou

Urpa «IIpsTxu»

Hrpa «Konnagox»

13. | HoBoroguuii PasButue sMouuoHanbHOM | ITanbumkoBas urpa «Hapskaem enky»
Mpa3HUK B | chepsl, BOOOpakeHusI. [Ibeca «Ha mammne»
necy Pa3utue aunamuueckoil u | Purmmueckas urpa «Crnensb
craTucTuuecko koopauHanuu | CtuxorBopenue «Jen Mopos»
00X ABYKEHUI. JBurarenpHble yrpaxHeHus «JlecHble rocTuy
Pacomupenne  aktmBHOTO W | Urpa «3amopoxy»
MacCUBHOTO CIIOBApA. 3akmmaka «Mopozymika — Mopo3»
14. | PykaBuuka Pasputne nuHammueckor w | Ilotemika
CTaTUCTUYECKON Putmuueckas urpa «3aitka» Tanen
KOOpIMHAIIUU obumx | «CHEX0K»
IBWKECHUH. Urpa «3aiiupl 1 Bosik» O Tanen Muiek
Pacmmpenue  akTUBHOro U
MTACCUBHOTO CJIOBApA.
®opMUpOBaHHUE  TPABUIBHOUN
OCaHKH.
15. CHeroBUK Pa3BuTue uyBcTBa pUTMA. [Toremnika
3akperuieHue HaBbIKOB | Urpa «Mertenuua»
Maccaxa. Maccax «CHETOBUK»
Pa3Burne 3putenbHoro | GuskynpTMuHyTKa «llomusmmuTe
BOCITPUSITHSL. Urpa Ha  pa3BuTHE UYyBCTBA  pHUTMa
«CHETrOBHUKY U CHEKUHKI
16. | Komika u | PazButue cnyxa. [TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIIKY»
KOTATa 3akperuieHue HaBBIKOB | JlMmakThdeckas Wrpa Ha pa3BUTHE CITyXa
Maccaxa. «Kollka 1 KOTEHOK»
PazButne 3puTeIBLHOrO | Maccax Tena «3aboJena KUICOHbKa
BOCIIPUATHS. Purmuueckas urpa «anku»
Urpa «Kuca 1 MpImm»
17. | Kotsra u | Pa3zBuBarh TOHKHME nBWXeHUs | [lampumkoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOIIKy»
IIEHOK MMAJIBIEB PYK. IToremika
PasBuBate mnepexmouaeMocts | Mrpa «Kuca u Mpimm»
JIBIDKEHUI. HUrpa c cobaukoit
Pa3BuBathb 3purensHoe | Purmuueckas urpa « KOTEHOK U MIEHOK»
BOCIIPUSITHE U BHUMAHHUE. [ToTtemika «KucoHbka-MypbICOHBKa)
18. | Y 06abymku B | DopmmpoBaHWEe BOCHPHATHS | O JlBUTaTeNbHBIC YIIpaKHEHHUS «B roctu k
TOCTSIX OTHOIICHUI 0abymike» [lanpunkoBas urpa «baOymika u
MEXITY peIMeTaMu B | BHYYOK»
npoctpaHcTBe. opMmupoBanue | Putmuueckoe YIpa)KHEHUE
JIBUTATEIIbHBIX YMEHUH. «JlagykunagomKm»
Pazsurue cnyxosoro | Urpa «Illenok Mutponika»
BHUMAaHUA U NAMSTH. [TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIIKY»
Putmuueckas urpa «Opkectp»
Hrpa «Kuca u MpIIm»
ITectymika «Xamouex»
19. Kak cuerosuxu | PazBurtue nuHamuueckoro | IToremika
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COJIHII€ UCKaJIn

ciyxa.
PazBuTue Menkoi MOTOPUKH.

Maccax «CHEroBUK»
OmkynpTMuHyTKa «CHEXHas 0a0a»

VYkperuienue KOCTHO- | PurMuueckas urpa «lllarator CHerOBUKID)
MBIIIEYHOT 0 anmnapara. Purmuueckoe ynpaxhaenue «B necy»
Hrpa «PurMuueckoe 3X0»
JlBuraTensHOe yIpaKHCHHE
HUrpa «3aiika»
20. Apwmetickas Passutne SMOLMOHANBEHON | YmpakHeHue «MaluHbD
Kapycelb cdepbl, BOOOpaXkeHUs. OU3KyIbTMUHYTKA « DU, TOMIaIKa»
PasButne npuHamuueckoir u | «Mrpa c nomankoi»
CTaTUCTUYECKOM KOOpIWHALMM | YIpaXHEHHE Ha pa3BUTHE AbIXxaHUs «I yIoKk»
00X OBUKEHUN. [TanbuukoBas urpa «Kanurany»
Pacmmpenne  aktuBHOro u | CtuxotBopeHue «CaMmoner»
MACCUBHOTO CJIOBApA. Hrpa «KocMoHaBTEDY
Anmmukanust « Diaaxox»
21. | Kak wpmmigara | PazButue uyBcTBa puTMA. VYhpaxHeHne Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa
comHIe Oymunn | Pa3zsutne JuHamugeckoro | «Lpiisita»
ciyxa. [TanpumkoBeIil Maccax «Copokay
3akperuieHue HaBBIKOB | J[BUTaTenbHbIC yIPaKHEHUS «3aHTHK
caMmoMaccaxa. Purmuueckas urpa «Camoxkm»
Hupaktuueckas urpa Ha pa3BUTHE
JUHAMUYECKOTo ciayxa «Tuxue u rpoMmkue
3BOHOYKI»
3akimuka « COTHBIIIKI
[TanbuukoBas urpa «Mamay
22. | Hosasa 3akperieHre HaBBIKOB | Putmuueckas urpa «IIucemo Ha cHery»
CTOJIOBAs caMmoMaccaxa. My3bIKaabHO-pUTMHUYECKAs urpa
PasButue  apTuxymsanuonHoil | «Ctpoutenmn»
MOTOPHUKH. Tanen-urpa «BopoHbD»
OpueHTHpOBKa B | Maccax masbIieB «BopoOsm»
MIPOCTPAHCTBE. Urpa «PurMmuueckoe 3xo»
Camomaccax «Copoxay
Urpa «CxBopymkm»
23. B roctu k Ham | Pa3zBuBare TOHKMEe naBmkeHHs | Wrpa «byOen»
MPUILLIA NanbLEB PYK. Urpa «Kapycenb»
MaTpeuKu PazBuBate mnepekiouyaemMocts | Mrpa « MaTpenku 1 MbIIIKH
JIBIOKEHUH. Tanen «Mbl1 — MaTpenieukn» O [lectyiika
Pa3BuBats 3pUTENBHOE | «XaMOUYeKk»
BOCIIPUSITHEC ¥ BHUMAHHE.
24. Becennee PasButne SMOIUOHAIBLHON | « COJIHBIIIKOY
COJTHBIIIIKO chepsr, Hrpa «ConHBIIIKO
BOOOpPaKEHHUSI. Pazsurme | /[Burarenpupie ympaxHeHus «CoJHEUHBIE
JMHAMUYECKOI U | 3a4YUKN»
CTaTUCTHUYECKOW KoopauHarmu | Purmuueckas urpa « CocymbKimy
00MmIMX IBIKEHUH. Hrpa «Illenok Mutpomka»
Pacmpenne  aktuBHoro u | Ilbeca «Hy-ka, Becenmee!»
MACCUBHOTO CIOBAp4. Urpa «CxkBopy1ikay
[TanpunkoBas urpa «bonbiive U MaleHbKIE)
25. | Becennsa DOpMHUPOBAHUE BOCIPUAITHSL VYIpaxHEeHHE Ha PACTSDKEHUE  MBIIIIT
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Karneib OTHOILUEHUI Mexnay | «Ilorarymkm»
MIPEIMETAMHU B IPOCTPAHCTBE. Jletckas nectymika
®opMHUpOBaHUE ABUraTeNbHBIX | 3akiuuka « CONHBIIIKOY
YMEHUH. Purmuueckas urpa «Kanenby»
PazButue cryxoBoro | Urpa «Bopobein»
BHUMAaHHUSA U TTAMSTH. Urpa «41 bery, 6ery, Oery»
26. | Ilpuneraiire, PazBuBaTh ToHKMe nBwxeHHs | Urpa «fl Oery, Gery, Oery» Hrpa
ITULBI! NanbleB PyK. My3bIKaabHO-IUAaKTHYECKas
Pa3BuBate mnepekirodaemocts | «Konokonpumky
JIBUYKEHUH. Urpa-maccax Hor «CTpouteniny
Pa3BuBatb 3purensHoe | Urpa « CKBOpYIIIKI
BOCTIPUSTHE U BHUMAaHHE. Urpa «3ampn»
Maccax nanbieB «BopoOsu»
[TanpuukoBas urpa «Jlagymkm»
27. Becennuit PasBurue sMonroHanbHOU | PurmMuueckas urpa «bapabany
pyueek cdepbl, BOOOpaXkeHMs. Urpa «Exux u MpImm»
Pa3zButne guHammueckodt U | PurMmuueckas urpa «bemodkay
CTaTUCTUYECKOW KOoOpAuHAuuu | My3bIKaabHO-IUIAKTUYECKAs urpa Ha
00MINX JTBIKEHUH. pa3BuTHe cityxa «JlecHas mporyika»
Pacmupenne  aktuBHOoro u | Mrpa «Bsimen Mumika Ha JIy:KOK»
MIACCUBHOTI'O CI0BAp4. [TanpunkoBas urpa «Jlagymkm»
28. | Kopabmmx ®opmupoBaHue  BocnpusiTus | YnpaxkHeHue «lIpimisray
OTHOILUEHUI Mexay | YnpaxHeHue «IInaBHbIN ogbeM pyk»
MIpeIMETaMHU B IPOCTPAHCTBE. Purmuueckas urpa «JIsrymkmy
®opmupoBanue npurarensHslx | Urpa «Hy-ka, 3aiika»
YMEHMUII. 3aknuuka «COJHBIIIKOY
PasButue cmyxoBoro | JlprxarensHoe ynpaxHeHue «Berep»
BHUMAaHUA U MAMSTH. HUrpa «Kopabap mpumem
29. | Y1pennue Pas3BuTue peueBoro apIxaHusl. Purmuueckas urpa «Kypoukwm»
Iy OpueHTHpOBKa B cxeMme | [TampumkoBas urpa «L{BeTb»
COOCTBEHHOTO TeJa. JlpIxarenbHOE yIpa)XXHEHUE C [IBETaMU
PazButne mumunueckux Mo, | [lectymka «Xamouek» O YpaxHeHue
SMOLMOHATIBHON CepHI. «Totsarymxu»
Maccax Tena «Y MbIBaHHE»
[TanpunkoBas urpa «Jlagymkmy
30. ITerymox u ero | PazsuBate ToHkue aBmxeHus | [loremka «IleTymok»
ceMbs MaJIbLEB PYK. JBuratensHoe ympaxknenue «llerymmHas
Pa3BuBate mepexmouaeMocTs | ceMbs» Urpa «Kypsl u netyx»
JIBIKEHUM. PazBuBars | Purmuueckas urpa «Kypoukm»
3pUTENBHOE  BocmpusiTHe U | YrpaxHeHue «L{pimmsaray»
BHHUMaHUE. Urpa «Kypouka, UbIIIIATA U KOIIKW
CtuxoTBOpeHue «XpaOphIi IBITIICHOK)
Purmuueckas urpa «KTo kak xoauT»
31. | Koneuko DopMUPOBaHUE BOCIIPUATHUSA Yupaxnenue « Mbl IocauM BCE LIBETHD)

OTHOIICHU I MEXITy
MIPEeIMETaMHU B TIPOCTPAHCTBE.
®dopMupoBaHHE ABUTATENBHBIX
YMEHMUI.

PazButue CITyXOBOTO

Tanerr ¢ useramu

VYupaxxnenue Jis nanbiieB «Koaedkoy
[TanbuukoBas urpa «Kororkm»
Ou3KyJIbTMUHYTKA «I'yCH Ha TIPOTYIIKE»
Putmuueckas urpa « MHI10K 1 OBEUKa»
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BHUMaHUA U IIaMATH.
32. | boOpoBsri Pa3BuTue BHUMaHUSI. [BurarenpHoe ynpaxHeHue « OJeHb»
npyn PazBuTue paBHOBECHS. [TanbuukoBas urpa «l{BeTox»
Pa3BuBars koopauHauuio | Urpa «Kyku»
JIBMOKEHUH. Hrpa «PutMuueckoe 3xX0»
ITanpuukoBas urpa «Epmu»
Purmuueckas urpa «Ha npyny»
VYnpaxxkHeHHne Ha paBHOBECHE «AHCT»
VYnpaxxHeHHne Ha pa3BUTHE BHUMAHUS « AHCT»
2.6.2. KoMmiekcHO-TeMaTHYeCKoe IJIAHHPOBAHHE BTOPOro roaa o0y4yeHHs
Tema Bup nestensHOCTH [TpumepHbIil MaTepuan
3aHATHUS
Ocenb Putmuka, MmoTopuka, Cnoprusnebiil mapi, .U, lynaeBckuii; « Tpuk-Tpak»,

MIOJIBUYKHBIE urpsl, | L. tpayc, my3bika u3 MynbTduiabma «Orypedmx,

MY3bIKa «slomouko», E., C. XKene3Hopsl B

JUTsl Pa3MUHKH c0.«A30yKanoTemkay. «3Bepu» B cO.
«Jloronennueckue pacIeBKn», JL.I'aBpuiieBa,
H.Humesa.

Purmuka, MmoTOpHKa, Cnoprusssbiil mapui, .1 Jlynaesckuii; « Tpuk-tpax»,

IIOJIBUYKHBIE urpsl, | .1 Ttpayc, my3sika u3 myiasTduiabma «Orypednk»,

MY3bIKa «S6mouko», E., C. Kene3znoBsl B

JUISL Pa3MUHKH

c0.«A30ykanorenikay. «3sepu» B  CO.

«Jloronennueckue  pacneBku», Jl.I'aBpuiesa,
H.Hwumesa.

I'mmuacTtuka «MenBeKOHOK, B c0. «DoneTnyeckas u
noroneauveckas purmuka B JIOVY», H.Muxknsena,
O.Pomunonoga, }O.ITomo3oBa

ApPTUKYISLIMOHHAS «Jlomanka», «llokaxure 3yOKn», B KH.

FMMHACTUKa «Jloroputmuka», I'.A.Bonkosa.

I'mMmHacTHKa I DBIXaHUS

Ne 1 m3 «Kommekca OpIXaTeaIbHOM THUMHACTHUKH I
nomkosbHUKOBY, O.I1. I'maBTy3oBa. «'mMHacTHKa ISt
JIBIXaHUSI - B TTOJIOKEHUU CUIs», A.CTpenbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKa

«Copoka-BopoHay, HapoaHas MOTeIlKa B
c6.«Jlagymkny», O.Kpynenuyk. «rpaem Ha TyqouKey,
HapoHas noneBka; «CHeKUHKU-ITYITUHKI, - B CO.
JIETCKOM camy»,
«Coprupyem myroBkm», u3 c¢0.«300

3MUHYTHBIX UTp Juist feteity, J1.Cunbepr.

«JIoroputmuka B
M.T orosnesa.

O3ByunBaHUe CKa30K,
urpa
Ha MY3BIKAJIbHBIX

MHCTPYMEHTAax

«3uMa B JIecy» - HapoaHas ckaska, c0. «Cka30ouku-
mymenku», E., C. JKene3HOBBI.
00p.}O.CnonoBa B cO. «My3blka B

CPYIIIAY,
N.13epxxkunckas, JI. Komuccaposna.

«loxauk»,
JIETCKOM Cany:

crapuias H.Betnyruna,
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My3bika AJisl CIlylIaHus U
TBOPYECKUX 3aJaHUI

«ytka» 3 Crouts! B-dur, 1.C.Bbax.
«IIporynka», M.Mycoprckuii.
«KonpibenbHassy B 0. «AB-aB U Msiy-may»,

E.,C.Kene3znoBel. «Ha Ttpoiike» -«Bpemena romay,

I1.YaitkoBCckuit, 1 ap.

«Kanunka», «KopoOelHHMKN» - HapOAHbBIE IJISICOBBIC

MEJIOINH.
Becna Purmuka, MOTOpHKA, | «COCYNIbKI - HapOHAs UTpa-TIOTEIIKa,
MOABUYKHBIC UTPBI «Kotarku»,0.Canauna. «Hoxku ©  J1aJomIKmy,
«Conpmatuk» - B c0. «Peub u moTopukay, H0.Cokonosa.
I'mmuacTuka «O30pHBIE  OpOBKMY, «HagyBaem méukn» B
c0.
«Jloroputmuka, O.HoBukoBcKasl. «Hacukmy,
ApTUKYISIIUOHHAS «Tpy6oukay, B kH. «Jloroputmukay, ['.A.Bonkosa.
T'MMHAaCTHKA Ne3 wu3 «KomIuiekca IObIXaTeIbHOM TMMHACTHKH IS
JOMIKOJILHUKOBY, O.11.
I'mmuactuka qs aeixanus | ['naBtys3oBa. « ' MMHACTUKA IS JbIXaHUS B MTOJIOKEHUN
JlpixaTenpHas rUMHAcTUKA | cuas», A.CTpenbHUKOBA.
Menkast MOTOpHUKa Urpsl - muaypoku (M.MoHTeccopn).
[lanpumkoBass THMHACTHKA, Wrpel: «M30ymkay,
«OcbMUHOTY, - B 0. «Menkas MOTOpUKA: THMHACTHUKA
o nanbunkoBy, T.Tkauenko. «Becenbie rycu» -
HapoAHas  momeBka, B  ¢0.  «Jloropurmuka,
O.HoBukoBckas.
O3ByunBaHue CKa3o0K, | «JIBa OGapaHay» - HapoHAs CKa3Ka.
UTpa Ha MY3bIKaJbHbIX «[Ipumna BecHa» B ¢0. «Ckazouku-mrymenkm», E., C.
MHCTPYMEHTAaX Kenesnossl. «bybeH u nmorpemyiikay, ¢6. «My3bika B
JETCKOM canay: crapmas rpynma», H.Bermyruna,
N. 13epxkunckas, JI. Komuccapona.
Mysbika s cnymanusg U | «Kyi, Ky, KOBaJICK», B c0.«A30yka-
TBOPYECKUX 3aIaHUHN MOTEIIKA - C.XKene3nos. «lIpuau, BecHa, ckopeey,
B.A.Mouapt.«Cmensiit Hae3nauky», P.1llyman. «Tanery
abhoBy»,d.I'pur.  «lITnumii IBOp»,
M.Mycoprckuii. «OH, nonHyn obpyu», «Psa6una»
- HapOJIHbIE MEJIO/INH.
Jleto Purmuka, MOTOpHKa, | «TaHel 4epBIKOB», B cO. «Aspobuka s

IMOABUIKHBIC UTI'PBL

Mableiiy, E., C. XXene3noBbl. «KOT ¥ MBIIIIbY, B CO.
«Jloroputmuka, O.HoBukoBckas.
«KpyX)HUCBKPYXKHUCHY - «Beceémnbie

E., C. Xene3HoBHI.

YPOKU»,
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I'mmuacTuka
ApPTUKYISLIMOHHAS
TUMHAaCcTHKa

I'mvmuacTHKa 111 IbIXaHUsSA

«Jlomragkay, cO.

I'.A.Boaxkosa.

«Kyxonka», B «JToroputmuka,
«MeaBeKOHOK, B c0. «DoHeTHUYECKAS u
noroneandeckas purmuka B JOVY», H.Mukisesa,
O.Pommnonoga, }O.Ilomo30Ba

Ned n3 «KoMImrekca AbIXaTeIbHON THMHACTHUKY I
nomkosnbHUKOBY, O.I1. ['maBTy30Ba. «'MMHAcTUKA 7151
JIbIXaHUSI B TIOJIOKEHUH cHUJIs», A.CTpeIbHUKOBA.

Menxkast MOTOpHKa

VYpaxHeHus: ¢ Mo3aukon: « COTHBIIIKOY, B KH.

«Korma pe6¢HOK cBOAMT Bac ¢ ymay, Jle Illan.
[lanpunkoBass TUMHACTUKA: «AIEIbCUHY», B c0.
«ITecenku u urpsl ¢ nanpuukamm», E.u C.2Kene3HOoBbI.
«lTocuntaem nanbumku», «Pa3-gBa-Tpm» - HApPOIHBIE
UTPBI-TIOTEILKH.

O3ByunBaHue CKa3oK,
urpa Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTaX

«JIucnuka-cecTpuyka U CKaJlouKay - HApOHBIC CKA3KH;
«enb poxnenus», c6. «Ckazouku-rymenkm», E., C.
Kene3HoBHI.

«doxnuk», rorociiaBckas HapogHas

MEaoaus, B c0. ((.HOl"OpI/ITMI/IKa)), O.HoBukoBckas.

My3bika ISl CIIylIaHus U
TBOPYECKUX 3aJaHUHI

«Ilonen», P.Illyman; HapomHele menomun - « Ha
ropky uwia...» u np., I.C. bax; «Banbc 1BeTOBY,
Cumdonus Ne5,14., [1.YHalikoBckwif;

«MenbHEK U pyuei», @.1lyoepr.

2.6.3. KoMmjiekcHO-TeMaTHYecKoe NJIAHUPOBAHUE TPEThEro roaa ody4eHusi

Mecsn Ne venenmu | Tema [TporpammHoOe conepxanue
3aHATUS

Oxktsi6pp | 1 Henens | B roctax y | [lecHs-urpa «JIucroukmy»
JIECOBHUKA JIBuratensHble ynpaxHeHus «lIporynka B mec»
(HepeBbst  u | [lanpunkoBas TuMHacTUKA «JlepeBiie»
kyctapHuku) | Urpa «/lepeBbsa»

VYnpaxHeHue Ui epeadyd puTMUYECKOTO PUCYHKA
ApTUKYJISIMOHHAs TUMHACTHKA (110 MJIaHy JIOrOIesa)
KoMMmyHHKaTHUBHBIN TaHEL-UT'pa

«IIourpaem Becenen»

HIpixarensHoe ynpaxkHenue «Berepok (f,mf,p)»

2uenens | B TpaBe
cujen
KY3HEUHK.

(Hacexompie)

doHomneanyeckoe ynpaxaenne «Myxa»

Ilecnu «Komapy, «Kykn»

ApTUKYISLMOHHAS THMHACTUKa«MypaBbu»
[NanpunkoBas rumHacTHKa «KOKOH»
JpixatenpHas rumHacTuka «l[loiimaem 6abouKy»

VYopaxxkHeHue Ha pas3BuTHE oOmie Moropuku «B momromike

Oyrpom»
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KomMmyHnukaTuBHbIN TaHen-urpa «llourpaem Becenein»

3 Henmens

JlecHoi
MarasuH.
(I'pu6sr.
SAronen)

®doHonennyeckoe ynpaxHenue «Ixo» (Bompoc-oTseT)
VYnpakHeHue Ha pa3BUTUE KOOPAMHALIUU

«Ilo ssroapn»

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKU

«MaJInHOBOE U KIIFOKBEHHOE BapEHbE»

[NanbunkoBas urpa «I pudoukm»

ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA

«Becenble ciorn»

Ilecus «3aragka»

KomMmyHnukaTuBHas urpa-tanen «Becenbie napbi»

4 genend

Ocennee
HACTPOCHHUE
(Ocenpb)

DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE

«llorpeemcs»

[Tecnsi-urpa «JIuctoukm»

[ManpumkoBas ruMHacTUKa «OCEHBY

Jloronennueckas pacneBka «Kopmyiika

KommyHnukaTuBHas urpa «Tyda»

Purmnueckas urpa «Kammn»

VYopaxxknenue Ha abixanue «Jlyer, nyer, Berepok» (1O
joromnenaa)

Iia

Hos6pn

1 genena

Cnop
OBoOIIEH
(OBomm)

[Tenue «I'umMH HOAOPIO»

VYnpaxkneHnue Ha pazputue oduieit Mmotopuku «Ha oropoae»
TTanpuymkoBast rUMHAcCTHKA «X03sMKa OOHAXKIEL. . .»
KommyHnukaTuBHas urpa «IIupoxkm»

Putmunueckoe  ympaxuenue «lloBropu, Apyxkok 3a

MHO

pra)KHeHI/Ie Ha Ppa3sBUTUC KOOpAWHAIMKM PE€UYUd C OBHUXKCHU

«I'psaaka» o Maccax «Karycra»

2 Henens

DpyKTOBOE
JTYKOIIKO

(Dpyxrer)

[Tenue «I 'pymian

VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«JIumony, «S0nouHOE TOBUITION»
[ManpumkoBasi TMIMHACTHKA «ATIEICUHY
YrupakHeHue Ha pa3BUTHE 00X
pPEUEBBIX HAaBBIKOB,
MEJIKOW MOTOPUKH
«CagoBHUK»
XopoBoaHas urpa «S16mons»
KoMmyHUKaTHUBHBIN TaHEL-UTpa
«Becenbie mapbi»

KOoopauHalyuy peuru MW JABHIKCHHA, PA3BUT

3 Henena

Pacckas
JSATYHIKUATTYT
eIIeCcTBE
HHUITBI
(Ilepenetnbr
€ TITULBI)

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE 001el MOTOpHUKH «XKypaBib»
IlecHs «JIATyIIKH U XKYpaBIUKU»
ApPTHUKYJISIIMOHHAs TUMHACTHKA I10 IUIaHY JIOTOIEa.

VnpancHeHMe Ha pa3BUTHC KOOpAWHAIOWHW W MPAaBHUIIBHOI'O JIbIXaH

«Kypasnu
y4darcs JIETaTb)
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KommyHukatuBHas wurpa-tanen «Becenble mnapepy [lanpdukor

rumMHacTuka «lItnukay

4 nenenss | B mupe Jloroneanyeckast pacrieBka «3BEpu»
JKABOTHBIX [Tecns «Exux»
(Hukue VYnpaxHeHnue Ha pa3Butue oomeit Mmotopuku «lIpo meaBens»
KUBOTHBIC) UucrtoroBopka ¢ maccaxeM «Kenrypy»
[TanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKHU U 3BYKONOApaXKaHUS «300MapK»,
Apt.rumuacTuka «O0e3bsHbI»
JHexabpp | 1nenemns VY 6abymku B | @oHoneauyeckoe ynpaxHenue «Koposay
JIEpEBHE Jloroneanyeckas pacneBka «KopoBay», «KoHb»
(Hdomamnue | YnpakHeHHE HAa pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH «Jlynouka»
YKUBOTHBIE) [Tecusa «KoreHok»
Apt.rumHacTrka «Cobaka» Yp.Ha JUKIUIO U MEJIK.MOTOPUKY
«Kotuapanka»
2 menens | Ilerymoxk — ®oHonennyeckoe ynpaxHenue «llerymok»
30JI0TOU Jloronenuyeckas pacneBka «YTku»,«lleTyx»
rpeberok [Tecus «I'ycm»
(domamnue | INanpunkoBas rumHacTuka «Kps-kpsi» (0 IuiaHy Jioromnena)
IITULBI) Urpa Ha pa3BUTHE TBOPYECKHMX  CHOCOOHOCTEH M BOCHHTAaH
BbIIAEPKKH «['ycb»
VYrpaxHeHue -urpa Ha pa3BuTue peueBoro Jbixanus «Kypsl, rycw
3 Henena | CHeroBuk doHoMNeINYECKOE ypaKHEHHE «MeTemby
IIPUHEC [Tecns «Enxa»
MACHMO Peuesas urpa ¢ aBuxenueM «CHErOBUK»
(3uma) VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE BBIPA3UTEIBHOCTH PEUU, MUMUKH U
NBUKEHUM «CHErOBUYKU U COCYJIBKI
VYnpakHeHUe Ha pa3BUTUE KOOPAMHALIMKA U pUTMa «3UMa»
Hrpa «3umHss TUIsICKa»
Kommnekc apix.ymp. «Ilorpeemcsi»
4 menens | Ilpuxinouen | @oHoneanueckoe ynpaxxkHeHue «MeTenb»
us  Bopousl | Jloronenuueckas pacneBka «BopoHnay, «BopoObuiika»
(Bumyromue | YnpaxHeHHe Ha pa3BUTHE puTMa «BopoObH, BOPOOBIIIIKI
IITULBI) Urpa «3umHss musickay»
ITanpunkoBas ruMmHacTuka «Iloii-ka, mojmeBaii-Ka
KomMMyHukaTuBHBIN TaHen-urpa «Beceinblie netn»
VnpaxHenue Ha abixanue «Bopona»
SAnBapp | 2 Hepens | 3uMHUE ®dononenuyeckoe ynpaxsenue «Ha koHbkax»
3a0aBbl PeueBas urpa «Ts1, MOpO3»
(BumumE VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHe 0011ei MOTOpUKH «Mrpa B CHEXKN»
pasBiedeHust | ApTUKyJIALMOHHas rTuMHacTuka «KaraHue Ha caHkax»
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAMHALIMU U pUTMA «3UMay
Kommiekc apixarensHsix ynpaxsenuit «llorpeemcs»
3uenens | B nome moem | Jloromenuueckas pacrnieBka «/{obpoe yrpo»

(Cembs)

IlecHsa «MBsI B ropojie pOHUIIUCEY
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[ManpumkoBasi ruMHacTHKA «CeMbs»

ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHUKA T10 TUTaHY JIOTomeaa

YopakHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAMHAIIMU, 00IIeil MOTOpUKU «MBbI
JBDKAX B JIEC UIEM)

KomMmyHukaTuBHbIN TaHen-urpa «CeMeHbIN BaJIbCy

4 nenensa | Kpaii doHonennyeckoe ynpaxHeHue «I'modyc»
POIHOM. ITecns «PogHol kpaii»
(Poccus. VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KoopauHanuu «bepeza»
Ham kpait) ApPTUKYISLIMOHHAs TUMHACTHKA 110 IUIaHy JIoronena
[TanpunkoBasi TKIMHACTHKA «3APABCTBYII»
YopakHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAMHAIMU, 00IIeil MOTOpUKU «MBbI
JBDKAX B JIEC UJIEM)
KomMyHukaTuBHas urpa «31paBCTBYH, JIpyr»
O®eppanb | 1 Henens | oM B ®ononenunyeckas urpa «CTpoum A0M»
kotopoM Ml | [lecHst «kMBbI B TOpOI€ POAMIIHCEY
xuBeM ([om. | [TanpunkoBas urpa «I[lecounsrit Jom»
3a/1aHue) Purmnueckas urpa « MosoTok»
ApPTUKYISIIMOHHAS TUMHACTUKA «Manspb»
YrpaxHeHHe Ha pa3BUTHE 001IeH U MeTTKON MOTOpUKH «TepeMok»
KommyHnukaTuBHas urpa «Bopotay
2 nenens | HoBocenbe Jloronenuyeckas pacneBka «CTym»
(Mebenb) [Tecus «Houp mpormay
[TanpunkoBast rumHacThka «Hama kBapTupar»
ApPTUKYJSLIMOHHAs THMHACTHKA 10 TUIaHY JOronena
YnpakHeHue Ha pa3BUTHE OOIIe U Melnkoi MoTopukn «TepeMox>
KommyHukaTuBHBIN TaHen-urpa «Becemnblie netn»
KomMmynukaTuBHas urpa «YblOHYTbCS HE 3a0y1b»
3 Henensa | Y MeHs KommynukaTtusHas urpa «IIpoBoma»
3a3BOHUJI Jloronenuyeckas pacneBka «/IeBOUKM U MaJIbUUKN»
TenedoH [TanpumkoBast ruMHacTHKA «Tenedon»
(Onextponp | Urpa Ha pa3Butue putMma (Ha M/MHCTpyMeHTax) «A30yka Mop3se.
17(10J0)3)) Paguct» (Purmuueckoe 3x0)
ApTUKYISIIMOHHAs TUMHAcTUKa «Becemnbie cioru»
YopaxkHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH U MEJIKOH MOTOpH
«DQneKkTpuyeckass LIBEHHas MallllHa»
Urpa na paccnabnenue «lIbuiecoc 1 NBUTHHKI
4 yenensa 3alUTHUKA ®doHoneauyeckoe yrnpaxuenue «CamoT»
OreuectBa [Tecus «I'umH ¢eBpanro»
(23 Urpa «OnoBsiHHBIN COMTATHKY
(beBpans) Urpa Ha pa3Butue putMma (Ha M/MHCTpYMEHTax) «A30yka Mopse.
Pamuct» (Purmudeckoe 3x0)
[lanbunkoBasg rUMHACTHKA «ATHI-0aThI»
PeueBas urpa «bapabanumk»
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE KoopAuHAUU «CamomeT»
Maprt 1 nenenss | Mapps- «bproku» YnpaxHeHHe Ha Pa3BUTHE OOIICH U
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HCKYCHHULIA MEJIKOW MOTOPUKH «DJIEKTpUUECKasi IIBEHHAs MaIlInHA»
(Onexna) [lanbunkoBasg rUMHAacTHKa «3paBCTBYIH»
Apt. rumHacTHKa «Becenble ciorm»
Purmuueckoe ynpaxuenue «[loBropu, Ipyx ok 3a MHOW»
Kowm.Tanen —urpa «llepekpecTHplii TaHe1»
2 nepensa | Kak Jloronenuyeckas pacneBka «MaMouka»
3aliyOHOK ITecns «Houw mpormay
MaMy UCKall | ApTHKYJSLMOHHAsi TMMHAcTHKa «Obunenach Mama»
(8 mapra) Urpa « C 11000BbIO K MaMe»
KommynukaTtusHas urpa «IIupoxkum»
Yopaxknenue-urpa «Xoap0a Ha HOCKax U TATKaX»
Kowm.Tanen —urpa «llepexkpecTHblii TaHeI»
3 uenens | OOyBHOI JlBuratensHble ynpaxkHeHus «CamokHas MacTepckas» («HUTKa
MarasuH UTOJIKOM», «MOJOTOUKHY, «IUCTKA») MO IUIaHy JIOToneaa
(O0yBb) Jloronenuyeckas pacneBka «botunkmy, «Tamkm»
VYnopaxxknenue Ha paszpurue Mumuku («HoBbie Tydnm», «botun
HOPBAJINCHY,
«['psi3HBIE OarMakm»
VY1ip.Ha KOpPEKIUIO peun U IBWKEHU «bammadok»
[TanpunkoBast rumHacTrKa «HOBBIE KPOCCOBKH
KoMMyHukaTuBHBIN TaHe-urpa  «CamnoxHUKN
4 nwenens | BommeOnas | IlecHs «My3bika, 3ApaBCTBYM»
uisna JBurarenpHas urpa «HuTka c uroikoi» (pasHble BHUIBI <«IIBOI
(I'onoBHbIe x0p0a <«3MEHKOW», MOCKOKH, TaJioN) MO TUIaHy
yOophI) VYnpaxkHeHue Ha  pa3BuUTHE O0OmE W MeNKoH  MOTOpH
denopuHo «ONeKTpuUecKas IBEWHAsI MallIMHA
rope [NanbunkoBas rumMHacTHKa «I 0JIOBHBIE YOOPBI» 0 IUIaHY JIOTOTe/1a
(ITocyna) Apt. rumHacTHKa «Becenble ciorm»
KommyHukaTuBHbIN TaHen —urpa «llepekpecTHslil TaHE»
®ononen.ynp. «HanHuk»
Jloronenuyeckas pacneBka «Tapenkay, «Yamka»
VYrhpaxHeHue Ha pPa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpakeHUs, OO
pEYEBbIX HaBBIKOB  «YalWHUK»
[TanpunkoBast rumHacTuka «llocyna»
PeueBas urpa ¢ my3.uHctpymeHTaMu «KyXOHHBIN OpKecTp»
KommyHukaTuBHas nBurarenbHas urpa «TaMau-neceHka
Anpens | 1 Hemens | Kax Jloronenuyeckas pacneska «Kartmay
He3naiika ApTukynsauuoHHas rumMHacTuka  «IInpoxkm»
XOJIUJI B [NanbunkoBas rumHacTHKa «HeOypex»
MarasuH VrpaxHenue Ha apixanue «Kama kunur»
(ITponykThl VYnpaxnenue Ha pazputue MuMuku  «Kondera», « opsunii gaii»
MIUTaHUA) KomMmynukaTtusHas urpa «IIupoxkum»
2 uenens | O uem doneauueckoe yrnpaxxHenue «l'onoca BBIOTH BECHOM»
IJ1a4eT [TanpunkoBast TUMHAcCTHKA «Becenblii  XyT0KHUK
COCYJIbKa [lecusa «TpaBka-mypaBKa»
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(Becna. ApTukynsuuMoHHass ruMHacThka «benka LIMIIKY TPBI3E
Pacturensn | KoMMyHukatuBHbIM TaHen —urpa  «llepekpecTHblid TaHEID)

BIii MUD) YnpakHeHue Ha pa3BUTHE KOoOpAMHAIMK «Kien»
3uenens | B necy | @ononen.ynp. «HanHUK»
BECHOU Jloronenuyeckas pacneBka «Tapenkay, «Hamka»
(Becha. VYnpaxkHeHHe Ha pPa3BUTHE TBOPUECKOTO  BOOOpa)KeHHs, OOII
JKuBoTHBII pEUYEBBIX HABBIKOB «YallHUK»
MHD) [TanpunkoBas rumHactuka «llocyna»

Peuesas urpa ¢ my3.uHcTpyMeHTaMu «KyXOHHBIN OpKECTP»
KoMMyHuKkaTHBHas nBUrarenbHas urpa «Tpsamau-ieceHka»
doHonennueckoe ynpaxHenue «B jecy BecHO»

[Tecns «lleneOHBIC 3BYKM»

VYrpaxHeHue Ha pazBuTue KoopAuHAIUN «COJTHBIIIKOY
[TanpunkoBas ckaska «PykaBuuka»

VYipaxHeHue Ha pasBUTHE MUMUKU «JIuca»
ApPTHUKYJISLIMOHHAs TUMHACTHKA «benka IMHIIKY rpbl3eT»
KoMMynukaTuBHas aBurarenbHas urpa « Tpsamau-necenka»

4 nenena | [lapoBo3uk ®dononenuueckoe ynpaxHenue «llapoBo3 mnpuse3 Hac jec»
u3 [lecua «Muutcs mapoBo3»

PomamkoBo | [TampunkoBas urpa «Becenutcs nerBopa»

(Bunbr VYnpakHeHue Ha pa3BuTue KoopauHauuu «CamomneT»
TpaHcnopTa | YIpakHEHHE HA pa3BuUTHE KoopauHauuu «Temnoxom»
VYnpaxHenue Ha pa3Butue koopauHauuu «Ha mocce»
JpixatenpHas rumHacTuka «Hacocy

Maii 1 Henena | Ouymenble ®ononeanueckoe ymnpaxkHenne — «KocmonaBT» (Pakera), «Pake
py4Kn IPU3EMIIATIACH

(ITpoeccun | YrnpaxkHeHre Ha pa3BUTHE OOLIEH MOTOPHMKM UM KOOpAMHAILL
Ha «Pakera»

Tpancnopre) | Jloronenuueckas pacneBka «Ilecenka modgepa» (I'py3oBuk)
VYipaxHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAUHALMY «JIeTunK»

[TanpunkoBas rumHacTuka «IInnoten

VYnpaxkHeHue Ha pa3BuTue koopauHanuu «Ha mocce»
JpixarenpHas rumHacTuka «Hacoc»

2 uenens | Ha napan | @ononeanueckoe ynpaxkHenue «Camor»

UuayT Urpa nHa pa3ButHe putMa (Ha M/HHCTpyMeHTax) «Az0yka Mop:
conaatbl([len | Paguct» (PurmMuueckoe 3x0)

b [ToOean) [TanpumKoBasi THIMHACTHKA «ATHI-0aThD»

ApTukynsiuonHas rumHacTika «Ilapam»

PeueBas urpa «bapabaHmuk»

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KOOpaAruHAUU«CaMoIeT»

3 HCACIIA HpI/IKJ'IIO‘IeH doHomeauYeCcKass THMHACTHKA ((BypaTI/IHO Ha YPOKE»

ust [TanpunkoBasi TMIMHACTHKA «B KOy CKOPO s MOMIy»
Bbypatuno Ilenue «/lo cBumanbs, cama!»
(IIIxoma) PeueBas urpa «9xo»

pra)KHCHI/Ie Ha pa3BUTUC KOOpAWHAIUN IBMKeHNH «Pa3-aBay
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KomMyHukaTuBHbINM TaHen-urpa «Becemnbie getn»

4 nenenst | Bor kakue [Tecns «My3bika, 31paBCTBYII»
MBI [TanpunkoBast rumHacThka «Hama rpymnmay»
6onpime! Komruiekc apTUKyJIALMOHHON ruMHacTUKN  «Kotuk PsDxuk

JETCKOM  caay»
(UTorosoe) PeueBas urpa «9xo»

VYhpaxHeHue Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH M pUTMa« Y IpaKHEH
C JIEPEBSIHHBIMHU MAJTOUYKAMU»

KomMyHukaTuBHBIN TaHel-urpa «Becelble 1eTm»

2.7. Oco0eHHOCTH B3aHMOAECIHCTBUA MNEJATOTHYECKOro KOLIEKTHBA € CeMbAMH

BOCIIMTAHHUKOB

B cootBeTcTBUU ¢ HOBBIM 3ak0oHOM «O0 00pa3oBanuu B Poccuiickoit denepanun» onHON U3

OCHOBHBIX 3aJa4d, CTOAIIMUX TMEpea JACTCKMM  JOIIKOJBHBIM  YUYPCKIACHUCM  ABJISACTCA

«B3aUMOJICHCTBUE C ceMbel sl o0ecredeHusl MOJHOLEHHOTO Pa3BUTHUS JTUYHOCTU peOCHKa.

COBpeMeHHaH CCMbA HYXIACTCA B ICAArOTUYCCKOM COIIPOBOXKACHUHN, a UMCHHO, B COBMECTHOM
ACATCIIBHOCTH. Ota 3ajJlada BIIOJHE pelliacma, CCJIIN OGLGHI/IHI/ITB yCUuing BCEX IICAaroroB

JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKICHUS, POJUTEIICH U IETEH.

B OCHOBY COBMECTHOM JACATCIIBHOCTHU CCMBH M IICAArOrM4CCKOIro KOJIJICKTHBA 3aJI0KCHBI

CJICAYHOIINEC ITPUHIHUIIBI:

v

ANER NI NERN

€IMHBII MOIXO/ K Mpolieccy BOCIUTaHUs PeOEHKa;

OTKPBITOCTh YUPEKACHUS IS POIUTEIICH;

B3aMMHOE JIOBEpHE BO B3aUMOOTHOIICHUSX ME€IarOrOB U POUTENCH;
YBa)XKEHUE U IOOPOKENATEIBHOCTD IPYT K JAPYTY;
nudhepeHIIMPOBAHHBIN MOAXOA K KaXKI0W CeMb

®opMbl padoThI ¢ POTUTEISAMM:

v
v

[Tocenienne poaUTENIMU OTKPBITHIX 3aHATUH;
WupuBuayanbHble W KOJJIEKTUBHBIE KOHCYIbTAalUMM (B TOM YMCJIE, HA POAUTEIBCKUX
coOpaHusx);

Opranu3zanus TpeHUHIoB 1o My3oJloropurmuke st poguTeneit;

Mepornpustus ¢ npurianieHueM poauTeneid (pa3aHUKA, KOHKYPChI, CEMEHHBIE Beuepa,
MOCBSIIICHHBIE Pa3JMYHOM TEMaTWKe), Ha KOTOPbIX BOCHUTAaHHUKU OYyIyT HUMETh
BO3MOXXHOCTb IIPOSIBUTH CIIOCOOHOCTH, IPUOOpETEHHBIE B X0/1€ OCBOeHUs [Iporpammel.
AHKETHpOBaHUE POAMTENCH C ILEIbI0 TMONydyeHHs OOpaTHOW CBS3U MO HPOBOAMMOM
negaroramMu padore;

Odopmitenre HHPOPMAITMOHHBIX CTEHIOB JJIsI POIUTEIICH

1.  OPTAHM3AIIMOHHBIN PA3JIEJI

3.1. OcobeHHOCTH OPraHU3aIUM PAa3BUBAIOIIEH MpeIMeTHO-
npocrpancTBenHoii cpeast (PIIIIC)
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Pa3BuBaromias mpeaMeTHO-TIPOCTpaHCTBeHHAs cpea rpymnm JJOY oprannzoBana TakuMm o0pa3om,
9TOOBI KaXIbIi peOCHOK MMENI BO3MOXKHOCTH 3aHUMAThCs JIIOOMMBIM JieJioM. Bce rpymmoBbie
MOMEIIIEHUSI COOTBETCTBYIOT TPEOOBAaHUSM K pPa3BUBAIOIIEH MPEIMETHO-POCTPAHCTBEHHON
cpene, T. K. cpefia 10JKHA ObITh:

— CcoAepKareJIbHO-HACKIILEHHOM,

— TpaHcpOpMUpPYEMOi,

— MONU(YHKIIMOHATBHOM,

— BapUaTUBHOW,

— JIOCTYITHOH,

— 0e30macHoil.
B kauecTtBe moOMemIeHHMS A 3aHATAA 1O JIOTONEIMYECKOM PUTMHKE HCIIOJIb3YETCS
MY3bIKaJIbHBIH 3aJ1 JOLIKOJIBHOTO YUPEXKICHHUS.
Jnisa opraHuzanu 0o0pa30BaTENLHOTO MPOIECCa HMMEIOTCS BCE HEOOXOOUMBIE YCIOBUS B
COOTBETCTBUM C CAHUTAPHO-TUTMEHWYECKUMHU HopMmamu. B momHom o0beme uMmeercs

JTUJTAKTUYECKUN 1 HaIJISIIHBIA MaTepuail.

3.2. MarepuajbHO-TeXHHYeCKOe o0ecrnevyeHne mporpaMMbl, 06ecrnedYeHHOCTh
METOANYECKMMH MaTepHaIaMi U CPeICTBAMHU 00YUYEHHS U BOCIIMTAHUSI

Metoauveckoe obecrnedeHue MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecnedeHne
Jluteparypa, Mys3bIkajibHOE Mebear | CniopruBa | Urp | ATpuOyThI
cOOpPHUKH. odopyroBaHue (oOcTan | oe oBOE

OpolIpbI U T.1. OBKa) o0opynoBa | obop

HHe yAOB
aHu
e

1. Huadopmanuo | Kommbrorep, Herckue | I'mmuactuu | Cro | ['a30Bble IUIaTOYKH,
HHas U | HOyTOyK CTYNbs, | €CKHE xKeT | OorblIue
CIIpaBOYHAas IIpoekunoHHbIH JETCKHUE | MaJIKH, Hble | U OOJIBLINE TUIATKH,
auTeparypa. KOMIUIEKT CTOJIBL, o0pyuu, WTrpy | NOAYLIKH,

2. Meroandecka | (MyIbTHMETUHHBIN CTEeIUIAX | MSI9U KW, | IJIeO U OACsIIO,
s IUTepaTypa | MPOEKTOp,  3KpaH), | U JUISL | CPEAHMX KyKJI | MUILYpa,

3. Harnsgasie dopremnuaxo, nocobui | pa3mMepoB | bl CYITaH4YMKH,
nocooust MY3bIKaJIbHEIE 51 pEe3UHOBBIE | OM- | CIOJKETHBIE
(3amucu MOJIOTOYKH, OyOHBI | MHBEHTa |, 0a- | KapTUHKH,
(bonorpamm Mapakxachbl, pA. MSYU 00 M | JIHTHI,

JETCKUX

HeceH, MOTPEMYLIKH, MaruuTH | pytO0onpH | Ap. | maxku u ap.,

Kaccuyeckux | AEPEBIHHBIC JIOXKKH, | as bI€, AJIEMEHTBI
npoussene | TPEYrodbHUK, JIOCKa MEIIOYKH C KOCTIOMOB (XBOCTHI,

HHMN Ha | GapabaHBI U JIp. KOBpOIpa | IECKOM U yLIH,

ayauokacceTa o, T.J. KpBUIBA. ..)

X H KOMIIAKT- MenoBas «CHOXKETHBIC
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JTUCKaX)

JI0CKa,
KOBED.

IIATTOYKH
Nmmroctpanuun u
PENPOAYKIIUH.
Marneie
CKYJIBIITYPHBIE
(bopmbI.
bybenunku,
KOJIOKOJIBYUKH,
OyMa)kKHBIC u
TUTACTUKOBBIC
CTaKaHYHKH.

3.3. IlnanupoBaHue

MY3bIKAJIBLHBIX 3aHSITHH)
dopMbI OpraHU3aliK 3aHATUI: TPYIIOBas, MOATPYIOBAs, WHIWBHIYya bHAs.
3aHATHS POBOIATCS 2 pas3a B HEACIIO.

o0pa3oBaTe1bHOI

AeATeJIbHOCTH (pacnucanue

I'pynna Bospact IIpopoKUTEIbHOCTD 3AHATHS
Munanmas rpymnna Ot 3 1o 4 ner 15 mun
Cpennsiss Tpymmna Ot 4 no 5 ner 20 MuH
Crapiuas rpymnmna Ot 1o 6 ner 25 muH
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